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Los datos muestran que en los últimos 12 meses se
ha revertido la tendencia inflacionaria de 2007-2009
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Se revierte la tendencia inflacionaria de 2007-2009,
salvo en abarroterías y mMinisúpers

Cadena Jul-10 Jul-09 Variación 
Absoluta Variación %

Riba Smith 284.01B/.          323.25B/.       -39.24B/.               -12.1%
Super 99 252.38B/.          257.21B/.       -4.84B/.                 -1.9%
El Rey 269.60B/.          272.32B/.       -2.72B/.                 -1.0%
El Machetazo 250.79B/.          253.19B/.       -2.40B/.                 -0.9%
El Fuerte 238.58B/.          240.20B/.       -1.62B/.                 -0.7%
El Pueblo 259.26B/.          257.30B/.       1.96B/.                  0.8%
Super Xtra 235.77B/.          233.32B/.       2.45B/.                  1.0%
Casa de la Carne 273.55B/.          269.83B/.       3.72B/.                  1.4%
El Tajonazo 253.54B/.          249.12B/.       4.42B/.                  1.8%
La Prosperidad 267.83B/.          260.82B/.       7.00B/.                  2.7%
Minisuper 283.13B/.          274.52B/.       8.61B/.                  3.1%
Abarrotería 282.77B/.          272.70B/.       10.07B/.                3.7%
Fuente: Encuestas mensuales de la CBFA realizadas por la ACODECO.

Comportamiento del Costo Promedio de la Canasta Básica Familiar de Alimentos (CBA)
Por Cadena de Supermercados. Julio-10 vs Julio-09
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La reversión de la tendencia inflacionaria de
2007-2009 se da sólo en la Provincia de Panamá

Provincia Jul-10 Jul-09 Variación 
Absoluta Variación %

Veraguas 238.50B/.          229.15B/.       9.35B/.                  4.1%
Chiriquí 256.10B/.          247.67B/.       8.43B/.                  3.4%
Coclé 253.11B/.          244.82B/.       8.29B/.                  3.4%
Herrera 250.34B/.          242.31B/.       8.03B/.                  3.3%
Los Santos 252.86B/.          244.84B/.       8.02B/.                  3.3%
Colón 259.82B/.          253.74B/.       6.08B/.                  2.4%
Bocas del Toro 264.52B/.          258.60B/.       5.92B/.                  2.3%

Fuente: Encuestas mensuales de la CBA realizadas por la ACODECO.

Los costos de cada provincia no son estrictamente comparables con los costos de la provincia de 
Panamá, dado que en ninguna provincia se toma en cuenta los costos de los pescados y los 
plátanos.

Comportamiento del Costo Promedio de la Canasta Básica Familiar de Alimentos (CBA)
Por Provincias. Julio-10 vs Julio-09



Por qué la gente tiene una percepción distinta? 
La Importancia del Lugar donde se Compra



La necesidad de enfatizar las diferencias de precios:
Rango de B/. 60 entre Cadenas de Supermercados



La necesidad de enfatizar las diferencias de precios



La necesidad de enfatizar las diferencias de precios



La necesidad de enfatizar en que lo normal en 
el mercado es que los precios fluctúen (+ ó -)

Producto Ene-2010 Feb-2010 Mar-2010 Abr-2010 May-2010 Jul-2010 Jul-2010

Costo productos lácteos 26.18 26.06 26.07 26.17 26.20 26.27 25.96
Costo carnes res, pollo, cerdo, salchicha y jamón 69.46 68.78 69.20 66.70 67.27 67.14 66.66
Costo pescado y tuna 12.62 13.51 13.28 13.30 12.69 12.91 12.93
Costo leguminosas 3.55 3.49 3.51 3.35 3.32 3.28 3.23
Costo cereales y derivados 48.88 48.38 48.37 47.76 48.39 47.33 47.66
Costo grasas 15.46 15.50 15.85 15.91 15.91 15.42 15.70
Costo vegetales y frutas 37.51 35.91 36.99 36.00 35.80 37.58 39.94
Costo misceláneos 42.78 43.54 42.86 43.01 43.33 43.42 43.29
FUENTE:  ACODECO

EVOLUCIÓN DE LOS COSTOS PROMEDIOS POR GRUPO DE ALIMENTOS, PARA LOS SUPERMERCADOS, SEGÚN MONITOREO  
MENSUAL DE LA CANASTA BÁSICA DE ALIMENTOS EN  LOS DISTRITOS DE PANAMÁ, SAN MIGUELITO, LA CHORRERA Y 

ARRAIJÁN

Producto Unidad de 
Medida Ene-2010 Feb-2010 Mar-2010 Abr-2010 May-2010 Jul-2010 Jul-2010

Arroz Paquete 5 libras 2.22 2.19 2.19 2.23 2.26 2.24 2.25
Pollo Libra 1.09 1.07 1.07 1.03 1.05 1.05 1.05
Pan de Molde 18 onzas 1.05 1.02 1.02 0.95 0.98 0.93 0.94
Leche fresca grado A Litro 0.92 0.91 0.91 0.90 0.91 0.91 0.91
Babilla Libra 2.44 2.44 2.43 2.32 2.26 2.28 2.21
Aceite vegetal 1/2 galón 3.59 3.60 3.69 3.70 3.71 3.58 3.65
Naranja Unidad 0.07 0.07 0.07 0.07 0.07 0.08 0.08
FUENTE:  ACODECO

EVOLUCIÓN DE LOS PRECIOS PROMEDIOS DE ALGUNOS ALIMENTOS QUE CONFORMAN LA CBFA, PARA LOS 
SUPERMERCADOS, SEGÚN MONITOREO  MENSUAL DE LA CANASTA BÁSICA DE ALIMENTOS EN  LOS DISTRITOS DE 

PANAMÁ, SAN MIGUELITO, LA CHORRERA Y ARRAIJÁN



Aspecto ACODECO MEF-CGR
Objetivo Informar a los consumidores sobre

los mejores precios en el mercado
Medición macroeconómica de la
inflación.
Medición indirecta de la “Línea de
Pobreza”

Marcas No se enfatiza en marcas, sino en
precios

Se seleccionan marcas
representativas y se siguen los
precios de esas mismas marcas

Precio relevante Mínimo en cada establecimiento Promedio en cada establecimiento

Alcance
geográfico

Se enfatizan los precios de la
Provincia de Panamá, aunque hay
datos de las provincias

Énfasis en los Distritos de Panamá y
San Miguelito

Divulgación Datos por corregimiento y
establecimiento

1 solo dato agregado

Otro (aunque no
afecta el costo
de alimentos)

No incluye tanque de gas de 25 lbs. Incluye tanque de gas de 25 lbs.

Fuente de Controversia Permanente: Diferencias entre
las Mediciones de la ACODECO y MEF-CGR



Ejemplo de Productos a los que la CGR (MEF)
Registra con Marcas Específicas y no como “Genéricos”



Producto Unidad de venta Feb-2005 Mar-2005 V. Absoluta en 
Precios

Consumo V. Absoluta en 
Costo

Leche en polvo Lata 400 g. 2.36 2.40 0.04 1.58 0.06
Leche evaporada Lata 170 g. 0.36 0.37 0.01 10.82 0.06
leche fresca grado A Litro 0.67 0.70 0.03 8.87 0.22
Queso amarillo Libra 2.21 2.22 0.02 2.71 0.04
     Costo productos lácteos 19.61 19.99 0.38
     Costo carnes res, pollo, cerdo, salchicha y jamón 58.81 59.18 0.37
     Costo pescado y tuna 9.71 10.17 0.46
     Costo leguminosas 2.50 2.53 0.03
     Costo cereales y derivados 33.14 33.06 -0.08
     Costo grasas 9.47 9.55 0.08
     Costo vegetales y frutas 28.36 27.89 -0.47
     Costo misceláneos 34.48 34.63 0.15
COSTO TOTAL (a) 196.08 196.99 0.23 0.91

La Variación absoluta en costo no coincide exactamente con la diferencia sucesiva entre los costos totales por efectos de redondeo de los decimales.

EVOLUCIÓN DE LOS PRECIOS PROMEDIO Y COSTO  MENSUAL DE LA CANASTA BÁSICA DE ALIMENTOS EN  LOS 
DISTRITOS DE PANAMÁ, SAN MIGUELITO, LA CHORRERA Y ARRAIJÁN, PARA LOS SUPERMERCADOS, SEGÚN 

(a): El costo total de la Canasta Básica de Alimentos es el resultado de la multiplicación de la cantidad mensual consumida en el grupo familiar por el precio 
promedio de cada producto. El pescado (cojinúa y corvina) y el plátano recogen el promedio de lo

FUENTE: ACODECO.

Costo de Grupo = Sumatoria
de Precios * Consumo

Costo Total = Suma de
Costos por Grupo
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GRUPO PRODUCTO Unidad de 
medida

CONSUMO 
MENSUAL 
(número de 
unidades de 

medida, mensual 

Precio 
Promedio 
dic 2009

Peso por producto 
con respecto al 

Costo Total de dic 
2009 (B/. 255.82)

Jerarquía Peso 
por producto con 
respecto al Costo 

Total

Subtotal
Babilla lb. 6.73 2.39 6.30% 3
Bistec de cinta lb. 2.20 1.95 1.68% 22
Carne molida lb. 2.73 2.12 2.27% 12
Jarrete lb. 0.49 1.82 0.35% 46
Pecho lb. 2.18 0.84 0.72% 42

Cerdo Chuleta lb. 3.05 2.05 2.44% 11
Pollo Pollo lb. 23.2 1.09 9.86% 1

Subtotal
Cojinúa lb. 2.02 1.51 1.19% 32
Corvina lb. 2.62 1.82 1.86% 18

Tuna
lata de 170 
gramos 4.33 1.00 1.69% 21

Subtotal
Jamón lb. 1.82 1.68 1.20% 31
Salchichas paquete de 1 lb. 4.15 1.29 2.09% 17
Subtotal

Arroz de primera
Paquete de 5 
libras 10.88 2.23 9.48% 2

Crema
Sobre de 320 
gramos 3.97 0.51 0.79% 37

Macarrones
paquete de 425 
gramos 4.78 0.64 1.19% 33

Pan de molde 14 a 18 onzas 13.46 1.09 5.72% 4
Pan de flauta c.u. 10.76 0.53 2.21% 14

Tortilla de maíz
paquete de 10 
unidades 2.86 0.65 0.73% 41

Subtotal
Ajo lb. 0.72 0.85 0.24% 49
Cebolla lb. 3.99 0.61 0.95% 34
Lechuga lb. 3.62 1.17 1.66% 23
Ñame lb. 3.35 0.94 1.23% 30
Papas lb. 6.26 0.57 1.40% 26
Plátano lb. 12.71 0.51 2.55% 9
Tomate Nacional lb. 3.00 1.07 1.26% 29
Yuca lb. 3.31 0.26 0.34% 48
Zanahoria lb. 2.17 0.40 0.34% 47

AUTORIDAD DE PROTECCIÓN AL CONSUMIDOR Y DEFENSA DE LA COMPETENCIA (ACODECO)
PARTICIPACIÓN EN PESO Y COSTO DE LOS PRODUCTOS DE LA CBA Y CONSUMO MENSUAL RESPECTIVO

Carnes 
preparadas

Pescado

Carne de res

Vegetales y 
verduras

Cereales
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GRUPO PRODUCTO Unidad de 
medida

CONSUMO 
MENSUAL 
(número de 
unidades de 

medida, mensual 

Precio 
Promedio 
dic 2009

Jerarquía Peso 
por producto con 
respecto al Costo 

Total

Subtotal
Lentejas lb. 2.07 0.76 43
Porotos lb. 2.05 0.95 38
Subtotal
Guineo lb. 8.33 0.27 36
Manzana c.u. 23.96 0.28 8
Naranja c.u. 43.04 0.07 28

Aceite vegetal 1/2 galón 3.92 3.63 5
Margarina lb. 1.32 1.08 44
Subtotal

Leche en polvo
lata de 400 
gramos 1.62 3.42 16

Leche evaporada lata de 6 onzas 11.01 0.41 20
Leche fresca 1/4 de galón 8.87 0.91 6
Queso amarillo lb. 2.71 2.91 7

Huevos Huevos de gallina doc. 2.38 1.53 24
Azucares Azúcar blanca lb. 10.64 0.45 19

Subtotal

Salsa de Tomate
lata de 170 
gramos 3.69 0.53 39

Pasta de tomate
lata de 174 
gramos 6.53 0.56 25

Sopas deshidratadas
Sopa 
deshidratada 7.11 0.91 10

Jugo de naranja 1/4 de galón 6.6 0.84 15

Mayonesa
frasco de 410 
gramos 0.94 1.99 40

Café molido
paquete de 
425.24 gramos 1.33 2.44 27

Bebidas de frutas 1/4 de galón 4.36 0.53 35
Soda en envase de vidrio litro 6.5 0.87 13

Té caja de 24 sobres 1.39 0.81 45
Sal lb. 1.72 0.20 50

Gas Gas
tanque de 25 
libras 1

 Total sin gas 40.27                        255.82         

AUTORIDAD DE PROTECCIÓN AL CONSUMIDOR Y DEFENSA DE LA COMPETENCIA (ACODECO)
PARTICIPACIÓN EN PESO Y COSTO DE LOS PRODUCTOS DE LA CBA Y CONSUMO MENSUAL RESPECTIVO

Lácteos

Grasas

Frutas

Leguminosas

Fuente: Cáculos de la Autoridad de Protección al Consumidor y Defensa de la Competencia (ACODECO) en base a parámetros suministrados por el  
Ministerio de Economía y Finanzas (MEF).

Misceláneos

Representatividad de "La Canasta Popular"
= Producto incluido en "La Canasta Popular"
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