
AUTORIDAD DE PROTECCIÓN AL CONSUMIDOR Y DEFENSA DE LA COMPETENCIA 
Departamento de Información de Precios y Verificación 

 
 

ANÁLISIS DE PRECIOS DE VENTA AL CONSUMDOR DE ALGUNAS MARCAS DE 
CEREALES, OBTENIDOS EN DIVERSOS SUPERMERCADOS DEL DISTRITO DE                         

SAN MIGUELITO, EL 10 DE AGOSTO DE 2010 
 
 

I- ANTECEDENTES  
 
Los cereales son un conjunto de plantas herbáceas cuyos granos o semillas se emplean para la 
alimentación humana o del ganado, generalmente molidos en forma de harina. La palabra cereal procede 
de Ceres, el nombre en latín de la diosa de la Agricultura. 
 
Los cereales son considerados como la base de las grandes civilizaciones porque constituyeron una de 
las primeras actividades agrícolas humanas, forjando una forma de alimentación constante alrededor de 
la cual la actividad humana podía organizarse, de tal manera que las culturas europeas se formaron en 
torno al trigo, las civilizaciones del extremo oriente alrededor del arroz y las de América cultivaron el 
maíz. 
  
 
II -  OBJETIVO: 
 
La presente recopilación de precios de venta al público tiene como objetivo informar al consumidor sobre 
los precios existentes en el mercado local al momento de comprar los productos.  Por tal motivo la 
Autoridad de Protección al Consumidor y Defensa de la Competencia recopiló el 10 de agosto de 2010  
datos sobre precios de venta al consumidor de  los cereales, obtenidos en diversos supermercados de    
San Miguelito.    
 
 
III.-   METODOLOGIA: 
 
Se ha utilizado la técnica de muestreo no probabilístico de juicios, en la cual con base en la experiencia en 
visitar locales (o cadenas) comerciales, se ha hecho una elección  empírica. 
  
Las variables  consideradas fueron: 
 

 Producto 
 Presentación 
 Marca 
 Sector (San Miguelito) 
 Supermercados ( 8 establecimientos) 
 Precio de venta a la vista del consumidor 

 
Supermercados Visitados:   
 
 Rey, Villa Lucre 
 Rey, Milla 8 
 El Fuerte 
 El Machetazo 
 Super 99, Entrada 
 Super 99, Los Andes 
 Xtra, Pan de Azúcar 
 Xtra, Ojo de Agua 
 
 

                                                 
 http://es.wikipedia.org/wiki/Cereal 



 
IV- ANÁLISIS DE PRECIOS 
 
 A continuación se presenta al consumidor un análisis de precios de algunas marcas de cereales 
que se venden en diferentes supermercados de San Miguelito: 
 

Producto/ Marca 

Comparación de Precios 
Supermercado Precio 

Más 
Bajo 

Supermercado Precio 
Más 
Alto 

San Miguelito 
Nestlé - Maíz Chocolate Nesquik-
Caja 230 g. 

 
El Fuerte 2.33 

Rey, Milla 8 y  
Rey, Villa Lucre 2.49 

 
Nestlé – Maíz Corn Flakes 200 g. 

 
Super 99, Los Andes 1.24 

 
El Machetazo 1.40 

 
Nestlé - Avena Cherrios 397 g. 

Xtra, Pan de Azúcar y 
Xtra, Ojo de Agua 3.53 

 
Rey, Milla 8 3.89 

Nestlé - Cereales Varios Fitness 
870 g. 

El Machetazo y 
Xtra, Ojo de Agua 6.49 

Rey, Milla 8 y  
Rey, Villa Lucre 6.99 

Nature Valley (Barras) Cinnamon 
Caja 12 u. (252 g.) 

 
Xtra, Ojo de Agua 3.68 

 
Rey, Milla 8 3.79 

 
 
 
V     OBSERVACIONES AL CONSUMIDOR: 
 

 Manténgase siempre atento para hacer una buena elección del producto en   precio y calidad, al igual que 
en las condiciones sanitarias del mismo, haciendo lo que sigue: 

 
 Compare los precios de los productos similares a fin de encontrar una mejor opción de compra. 
 
 Cuídese que el producto no esté golpeado ni con puntos de mala coloración. 

 
 Revisar la fecha de expiración del  producto. 
 
 Verificar el  cierre hermético del  producto. 
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Nesquik  - Caja 230 g. 2.49 2.49 2.33 - 2.45 2.45 - - 2.44 2.40 0.04 1.67

Nesquik  - Caja 380 g. 3.89 3.89 3.39 2.39 3.74 3.69 3.37 3.37 3.47 3.58 -0.11 -3.07

Nesquik  - Duo - Caja 380 g. 3.69 3.69 3.96 3.98 3.49 3.49 3.94 3.94 3.77 -- N.A. N.A.

Nesquik  - Caja 750 g. 5.99 5.99 5.48 5.50 - 5.75 - 4.98 5.62 5.25 0.37 7.05

Chokies Crisp - Cereal Integral 360 g. 3.65 3.65 3.38 3.35 3.49 3.49 - 3.35 3.48 3.50 -0.02 -0.57

Zucoso 460 g. 3.95 3.95 3.63 3.65 3.79 - 3.61 - 3.76 3.75 0.01 0.27

Gold Miel 460 g. 3.95 3.95 3.62 3.65 3.78 3.85 3.60 3.60 3.75 3.76 -0.01 -0.27

La Lechera Flakes - Caja 440 g. 3.15 3.15 2.87 2.90 2.99 3.02 2.85 2.85 2.97 2.97 0.00 0.00

Golden Grahams 340 g. 3.79 3.79 - 3.50 3.65 3.65 3.47 3.47 3.62 3.60 0.02 0.56

Corn Flakes 200 g. - - 1.39 1.40 - 1.24 1.37 1.37 1.35 1.35 0.00 0.00

Corn Flakes 660 g. 3.49 3.49 3.94 3.95 3.49 3.49 3.92 3.92 3.71 3.99 -0.28 -7.02

Trix 340 g. 3.89 - 3.57 - 3.79 3.79 3.55 3.55 3.69 3.71 -0.02 -0.54

Cini Minis - Cereal integral 363 g. 3.79 3.79 3.52 3.55 3.65 3.70 3.50 3.50 3.63 3.63 0.00 0.00

Total Raisins Brans 517 g. 5.15 5.15 4.72 4.80 4.95 4.95 4.70 4.70 4.89 4.81 0.08 1.66

Cheerios 397 g. 3.89 - - 3.55 3.69 3.75 3.53 3.53 3.66 3.72 -0.06 -1.61

Honey Nut Cheerios 347 g. 3.15 3.69 3.25 3.43 3.55 2.99 3.23 3.43 3.34 3.56 -0.22 -6.18

Lucky Charms - Cereal integral 326 g. - - 3.51 3.52 - - 3.49 - 3.51 3.60 -0.09 -2.50

Fitness & Fruits 430 g. 4.65 4.65 4.29 4.30 4.45 4.48 - 4.27 4.44 4.33 0.11 2.54

Fitness 870 g. 6.99 6.99 - 6.49 6.75 6.69 6.58 6.49 6.71 6.45 0.26 4.03

Fitness 390 g. 4.19 4.19 3.64 3.65 4.03 4.05 3.93 3.62 3.91 3.86 0.05 1.30

Raisin Brand 20 oz (567 g.) - - 2.98 3.35 - - - 3.29 3.21 3.32 -0.11 -3.31

Roditas con sabor a Fresa 285 g. - - 1.50 1.46 1.65 1.55 1.46 1.46 1.51 1.56 -0.05 -3.21

Roditas con sabor a Fresa Bolsita 25 g. 0.20 0.20 0.19 0.19 0.19 0.20 - 0.19 0.19 0.19 0.00 0.00

Roditas con sabor a Fresa Bolsa 170 g. - - - 0.78 0.79 0.85 - 0.78 0.80 0.75 0.05 6.67

Choros 285 g. - - 1.50 - 1.65 1.55 1.46 1.46 1.52 1.60 -0.08 -5.00

Choros Bolsita 25 g. 0.20 0.20 0.19 - 0.19 0.20 - 0.19 0.20 0.19 0.01 5.26

Choros Bolsa 170 g. - - - 0.78 0.79 0.85 - 0.78 0.80 0.75 0.05 6.67

Naranita 285 g. - - 1.50 1.46 1.65 1.55 1.46 1.46 1.51 1.56 -0.05 -3.21

Naranita Bolsita 25 g. 0.20 0.20 0.18 0.19 0.19 0.20 - 0.19 0.19 0.19 0.00 0.00

Naranita Bolsa 170 g. - - - 0.78 0.79 0.85 - 0.78 0.80 0.75 0.05 6.67

Tri Hojuelas con Miel 275 g. - - 1.50 1.46 1.65 1.55 1.46 1.46 1.51 1.58 -0.07 -4.43

Tri Hojuelas con Miel Bolsita 25 g. 0.20 0.20 0.19 0.19 0.19 0.20 - 0.19 0.19 0.19 0.00 0.00

Oats'n Honey
Caja 12 u.      
(252 g.) 3.85 3.79 3.69 3.55 - 3.70 - 3.55 3.69 3.70 -0.01 -0.27

Peanut Butter
Caja 12 u.      
(252 g.) - 3.79 - 3.55 - 3.70 - - 3.68 3.70 -0.02 -0.54

Roasted Almond
Caja 12 u.      
(252 g.) - 3.79 3.69 3.55 - 3.70 - - 3.68 3.71 -0.03 -0.81

Cinnamon
Caja 12 u.      
(252 g.) 3.79 - 3.69 - - - - 3.68 3.72 3.69 0.03 0.81

Gran Día - Corn Flakes 660 g. - - 1.95 - - - - 1.93 1.94 -- N.A. N.A.

MAIZ - ARROZ:

NATURE VALLEY (BARRAS):

OTROS CORN FLAKES:

ARROZ - TRIGO:

TRIGO SALVADO:

AVENA:

CEREALES VARIOS:

CEREAL CON PASITA
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MAIZ - TRIGO:

MAIZ  

MAIZ - AVENA:

PRECIOS DE VENTA AL CONSUMIDOR DE ALGUNAS MARCAS DE CEREALES, OBTENIDOS EN DIVERSOS SUPERMERCADOS DEL    
DISTRITO DE SAN MIGUELITO, EL 10 DE AGOSTO DE 2010

NESTLE:

MAIZ - CHOCOLATE:

MAIZ AZUCARADO:

Sector/Supermercado/Precio de venta al Consumidor en Balboas

San Miguelito
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Angel Galax, estrellitas de maíz 
y cereales 250 g. - - - - - - 1.38 1.25 1.32 1.32 0.00 0.00

Vitalisimo corn flakes - Bolsa 850 g. - - 3.59 - 3.55 3.59 - 3.49 3.56 3.58 -0.02 -0.56

Sunny snack fruchte - 10 frutas 450 g. 2.95 2.95 2.84 - 2.79 2.85 - 2.97 2.89 2.88 0.01 0.35

Special Fit 375 g. - - 2.87 - 2.85 2.85 - - 2.86 2.81 0.05 1.78

Multicereal pasas 450 g. - 2.95 - 2.85 2.79 - - 2.97 2.89 2.91 -0.02 -0.69

Multicereal fresa 450 g. 3.09 - 2.99 - 2.98 2.99 2.90 2.97 2.99 3.00 -0.01 -0.33

Multicereal almendras 450 g. - - 2.99 2.98 - 2.99 - - 2.99 3.01 -0.02 -0.66

Multiceral manzana 450 g. 3.09 3.09 2.99 - - 2.99 - 2.97 3.03 3.00 0.03 1.00

Corn Flakes bolsa 397 g. - - 1.39 1.45 - - - - 1.42 1.39 0.03 2.16

Corn Flakes Caja 354 g. - - - - - - 1.38 1.53 1.46 1.53 -0.07 -4.58
Honey Oats Ring - anillos de 
avena con sabor a miel bolsa 397 g. - - 1.44 1.57 - - - 1.64 1.55 -- N.A. N.A.
Chocolate Puff - bolitas de 
cereal con sabor a chocolate bolsa 397 g. - - 1.44 - 1.59 - - 1.64 1.56 -- N.A. N.A.
Fruit Rings - anillos de cereal 
con sabor a frutas bolsa 397 g. - - 1.44 - - 1.59 - 1.64 1.56 -- N.A. N.A.
Frosted  Flakes - copos de maíz 
azucarado bolsa 510 g. - - 1.49 - 1.55 1.59 - - 1.54 -- N.A. N.A.

Fruty Aros 240 g. - - 1.74 1.80 - - 1.69 1.65 1.72 -- N.A. N.A.

( - ): No había el producto al momento del monitoreo.
(--): No hay precio promedio.
N.A.: No aplicable.
Fuente:  ACODECO
Miembro de CONCADECO ( Consejo Centroamericano de Protección al Consumidor).

MAIZ -AVENA

KARYMBA ( Bolsa)

MAÍZ

ANGEL: (Caja)

BRÜGGEN  VITALISIMA  0%  COLESTEROL:

AVENA, HOJUELA DE MAIZ Y TRIGO:

BEST VALUE

Nota: Estos monitoreos reflejan únicamente una comparación de precios, no así el servicio que preste el agente económico ni la calidad de los productos.               
Estos precios pueden variar desde el momento en que se realizó el monitoreo y su fecha de publicación.
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