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El área de estudio comprende los Distritos de Panamá, San Miguelito, Arraiján y La Chorrera.  
Podemos señalar que el costo mínimo de la Canasta Básica de Alimentos se registró en San 
Miguelito, en B/.177.22, mostrando B/.4.65 de incremento para este mismo sector en 
comparación con el costo mínimo del mes de febrero pasado, el cual era de B/.172.57;  en tanto 
que el costo máximo para este sector fue de B/.215.85, revelando como resultado una diferencia 
significativa en marzo de B/.38.63 entre el costo mínimo y el máximo de San Miguelito, como se 
puede apreciar en el Cuadro No.1. 

 
Cuadro No.1 

Costo Mínimo y Máximo de la Canasta Básica de Alimentos, por mes, según sector:   
Febrero y Marzo de 2007 

Nota:  Los precios pueden variar entre la realización de  costo promedio se ha incluido el costo del plátano y 

 
eguido de San Miguelito, se encuentra el sector de La Chorrera, con un costo mínimo de 

Sector Local con el 
costo mínimo

Costo 
mínimo

Costo 
máximo

Diferencia 
en B/. Sector Local con el 

costo mínimo
Costo 

mínimo
Costo 

máximo
Diferencia 

en B/.

San Miguelito Xtra Pan de 
Azúcar 177.22 215.85 38.63 San Miguelito Xtra Ojo de Agua 172.57 209.91 37.34

La Chorrera Xtra La Chorrera 188.59 207.91 19.32 La Chorrera Xtra La Chorrera 184.10 206.90 22.80

Arraiján Xtra de Arraiján 189.49 207.35 17.86 Arraiján Xtra Arraiján 185.31 206.40 21.09

Juan Díaz Xtra Juan Díaz 193.17 214.75 21.58 Juan Díaz Xtra Los Pueblos 191.45 210.57 19.12

Tocumen Xtra 24 de 
Diciembre 194.35 205.45 11.10 San Ana y 

Calidonia
El Machetazo de 

Santa Ana 192.18 207.17 14.99

Santa Ana y 
Calidonia

Machetazo 
Calidonia 195.24 215.61 20.37 Tocumen Xtra 24 de 

diciembre 192.74 208.24 15.50

Bethania Super 99 Dorado 209.05 210.62 1.57 Bethania 99 Bethania 206.51 210.44 3.93

Pueblo Nuevo Rey 12 de 
octubre 210.92 214.04 3.12 San Francisco 99 San Francisco 210.08 214.39 4.31

Parque Lefevre 99 Portobelo 212.23 215.84 3.61 Parque Lefevre 99 Portobelo 210.18 216.26 6.08

Bella Vista Rey Vía España 213.17 237.94 24.77 Pueblo Nuevo Rey 12 de 
Octubre 210.83 211.03 0.20

San Francisco Rey Calle 50 213.79 216.45 2.66 Bella Vista Rey Vía España 210.95 236.52 25.57

MES DE MARZO-2007 MES DE FEBRERO-2007

  
la encuesta y su publicación.  En el

los pescados (cojinúa y corvina) del promedio general de las cadenas de supermercados que es de B/.11.17. 
Fuente:  Autoridad de Protección al Consumidor y Defensa de la Competencia. 

 

S
B/.188.59 y un costo máximo de 207.91, generando una diferencia de B/.19.32 entre el costo más 
bajo y el más alto para el área en mención. 
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Gráfica No.1 

COSTOS MÁXIMOS Y MÍNIMOS DE LA CBA POR SECTORES:  MARZO DE 2007
(En Balboas)
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                    Fuente:  Autoridad de Protección al Consumidor y Defensa de la Competencia. 

 

Podemos destacar que en áreas como San Francisco, Bella Vista, Parque Lefevre  y Pueblo Nuevo,  

 
En el Cuadro No.2, observamos una ordenación descendente en función de los costos promedios 

 
Lo fundamental para nosotros es poner a disposición del consumidor la mayor y mejor información 

 
 

 
 

 

se observan costos más altos, en relación a sectores como San Miguelito, La Chorrera y Arraiján, lo 
que indica que se mantiene la tendencia que responde al perfil socioeconómico y a la propia 
dinámica de la competencia existente en estos sectores analizados. 

más bajos de la Canasta Básica de Alimentos para el mes de marzo, por área y establecimiento 
comercial.  Cabe señalar que se trata de opciones existentes al momento de la encuesta, sin 
considerar valoraciones de calidad o de otra índole que puedan marcar gustos y preferencias de los 
consumidores. 

disponible a la fecha, además de contribuir a fomentar la libre competencia y concurrencia en los 
mercados a que nos referimos en este análisis. 
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Cuadro No.2 
Costo más Bajo de la Canasta Básica d or sector y establecimiento comercial: 

            Fuente:  Autoridad de Protección al Consumidor y Defensa de la Competencia. 

nálisis de Coyuntura: 

a Canasta Básica de Alimentos experimentó un nuevo incremento en su costo promedio de 

Cuadro No. 3  

e Alimentos, p
 Marzo de 2007 

(En Balboas) 

Sector Xtra Pan de 
Azúcar

Xtra La 
Chorrera

Xtra de 
Arraiján

Xtra Juan 
Díaz

Xtra 24 de 
Diciembre

Machetazo 
Calidonia

Super 99 
Dorado

Rey 12 de 
octubre

99 
Portobelo

Rey Vía 
España

Rey Calle 
50

San Miguelito 177.22

La Chorrera 188.59

Arraiján 189.49

Juan Díaz 193.17

Tocumen 194.35

Santa Ana y 
Calidonia 195.24

Bethania 209.05

Pueblo Nuevo 210.92

Parque Lefevre 212.23

Bella Vista 213.17

San Francisco 213.79

 

 
 
A
 
L
B/.2.44 entre  febrero (B/.202.54) y marzo (B/.204.98) de 2007.   Los rubros que más influyeron en 
este resultado para el mes de marzo de 2007 fueron:  Carnes con un aumento de B/.0.84, Vegetales 
y Frutas con B/.0.69, Cereales y derivados con B/.0.43 de aumento y Misceláneos con B/.0.29.    
El rubro de Pescado y tuna disminuyó B/.0.03 con relación al mes de febrero pasado. 
(Ver cuadro No.3). 

Rubros Marzo-07 Febrero-07 /R Diferencia (B/.)
Lácteos 20.17 20.08 0.09
Carnes 60.06 59.22 0.84
Pescado y Tuna 10.45 10.48 -0.03
Leguminosas 2.71 2.68 0.03
Cereales y derivados 36.34 35.91 0.43
Grasas 9.72 9.62 0.10
Vegetales y frutas 29.69 29.00 0.69
Misceláneos 35.84 35.55 0.29
Total 204.98 202.54 2.44
/R   Cifras Revisadas
Fuente: Autoridad de Protección al Consumidor y Defensa de la Competencia.

COMPARATIVO DEL CO  DE LOS RUBROS DE 
LA CANASTA BÁSICA DE ALIMENTOS, POR MES,              

SEGÚN RUBRO:  Febrero y Marzo de 2007 

STO PROMEDIO
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A pesar del incremento en el indicador promedio del costo de la Canasta Básica de Alimentos, en el 
mercado existen diversas alternativas que para este período de recolección de datos reflejaron el 
costo promedio por debajo de los B/.204.98, por lo que recomendamos a todos los consumidores a 
escoger su mejor opción al momento de realizar sus compras .  (Ver Cuadro No.4). 
 

Cuadro No.4 

Sector Supermercado Costo
SAN MIGUELITO XTRA PAN DE AZUCAR 177.22
SAN MIGUELITO XTRA OJO DE AGUA 181.93
SAN MIGUELITO EL FUERTE 186.13
SAN MIGUELITO EL MACHETAZO SAN MIGUELITO 188.35
LA CHORRERA XTRA LA CHORRERA 188.59
VISTA ALEGRE Y VACAMONTE XTRA ARRAIJÁN 189.49
VISTA ALEGRE Y VACAMONTE EL MACHETAZO NVO. ARRIJÁN 190.72
JUAN DIAZ XTRA JUAN DIAZ 193.17
VISTA ALEGRE Y VACAMONTE EL TAJONAZO (NVO. ARRAIJÁN) 194.11
TOCUMEN 24 DE DICIEMBRE XTRA 24 DE DICIEMBRE 194.35
JUAN DIAZ XTRA LOS PUEBLOS 194.59
TOCUMEN 24 DE DICIEMBRE EL MACHETAZO PUNTA DEL ESTE 195.12
SANTA ANA Y CALIDONIA EL MACHETAZO CALIDONIA 195.24
VISTA ALEGRE Y VACAMONTE EL TAJONAZO (VACAMONTE) 195.43
LA CHORRERA EL PUEBLO No.2 MERCADO PÚBLICO 196.19
SANTA ANA Y CALIDONIA EL MACHETAZO SANTA ANA 196.87
LA CHORRERA EL PUEBLO No.1 LADO DE EDEMET 198.88
LA CHORRERA LA PROSPERIDAD No. 1 199.93
SAN MIGUELITO 99 SAN MIGUELITO 200.92
LA CHORRERA 99 LA CHORRERA 201.13

Costo Menor al Promedio de la CBA, en los principales establecimientos de los Distritos de 
Panamá, San Miguelito, La Chorrera y Arraiján:  Marzo 2007

        Fuente:  Autoridad de Protección al Consumidor y Defensa de la Competencia. 
 

        
Los productos que más contribuyeron al incremento de la Canasta Básica de Alimentos para el mes 
de marzo fueron:  la manzana mediana que aumentó B/.0.03 por unidad, el pollo limpio subió 
B/.0.03 por libra, la lechuga, cuyo incremento fue de B/.0.15 por libra, el pan de molde en su 
presentación de 18 onzas subió B/.0.02 y el arroz de primera que aumentó B/.0.02 la bolsa de 5 
libras.    
 
Por otro lado, se observaron disminuciones en los precios promedios del tomate nacional perita en 
B/.0.12 en comparación con febrero pasado, la libra de cebolla bajó B/.0.07, el ñame B/.0.06, la 
salchicha de carne de res empacada disminuyó B/.0.03 y la tuna, en su presentación en lata de 170 
gramos, bajó B/.0.02.  (Ver Cuadro No.5).  
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Cuadro No.5 
 

Producto Presentación Var. Precios Producto Presentación Var. Precios
Manzana mediana Unidad B/. 0.03 Tomate Nacional Perita Libra -B/. 0.12

-B/. 0.07

-B/. 0.06
-B/. 0.03
-B/. 0.02

Pollo limpio Libra B/. 0.03 Cebolla Libra

Lechuga Libra B/. 0.15 Ñame Libra

Pan molde 18 onzas B/. 0.02 Salchicha de carne de res empacada Libra
Arroz de primera 5 Libras B/. 0.02 Tuna Lata 170 g.

Incremento (+) Reducción (-)
Principales Rubros que Explicaron la Variación en el Costo de la Canasta Básica de Alimentos

 
        Fuente:  Autoridad de Protección al Consumidor y Defensa de la Competencia. 
 
 
 
Para mayor información puede usted consultar nuestra página web 
www.autoridaddelconsumidor.gob.pa 
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