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Informe Especial sobre CBA (diferencias entre Supermercados y Minisúper). Agosto 2014 

 
 
El Costo Promedio de la Canasta Básica de Alimentos (CBA) en agosto de 2014 en los 
supermercados de las ciudades de Panamá, San Miguelito, Arraiján y La Chorrera es de B/.288.01, 
en tanto que en los minisúper y abarroterías (Rutas) está en B/.305.44, resultando una diferencia de 
B/.17.43 a favor de los consumidores que compran toda la canasta en los supermercados. 

 
 

 
 

 
 

 
Productos de la Canasta Básica de Alimentos que más aumentaron en Supermercados: 

agosto de 2014 

 

 
 

julio agosto Aumento B/. En %

Leche fresca grado A 946 ml 1.13            1.21            0.08            7.08            
Pescado cojinúa libra 2.24            2.46            0.22            9.82            
Manzana mediana c/u 0.39            0.40            0.01            2.56            
Bebida de frutas 946 ml 0.74            0.81            0.07            9.46            
Lechuga libra 1.15            1.22            0.07            6.09            

Productos de la Canasta Básica de Alimentos que más aumentaron en Supermercados:               
agosto vs julio de 2014

Producto Unidad
Precio promedio Variación
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Los productos que más aumentaron (en supermercados) en agosto, en comparación con el mes de 
julio pasado son (en orden de jerarquía o afectación al costo total de la CBA): 
 
La leche fresca grado A subió B/.B/.0.08 (7%), el pescado cojinúa B/.0.22 (9.8%) por libra, la 
manzana mediana B/.0.01 por unidad, la bebida de frutas B/.0.07 (9.5%) por litro y la lechuga 
B/.0.07 por libra, según se muestra en el cuadro y gráfica anterior. 
 

 
 
 
 

Productos de la Canasta Básica de Alimentos que más aumentaron en Minisuper y Abarroterías: 
agosto de 2014 

 
 

 
 

En cuanto a las variaciones de precios que se observaron en los minisúper y abarroterías (Rutas) 
podemos mencionar los productos que más aumentaron:  
El pescado cojinúa B/.0.22 (9.8%) por libra, la soda ó gaseosa B/.0.05 por litro, la caja de té de 36 
gramos B/.0.18 (18%), la naranja B/.0.01 por unidad y los plátanos B/.0.02 por libra.(Ver cuadro y 
gráfica anterior). 

julio agosto Aumento B/. En %
Pescado cojinúa libra 2.24            2.46            0.22            9.82            
Soda o gaseosa litro 1.08            1.13            0.05            4.63            

Té
caja 24 sobres 

(36 g) 0.99            1.17            0.18            18.18          
Naranja c/u 0.11            0.12            0.01            9.09            
Plátanos libra 0.27            0.29            0.02            7.41            

Productos de la Canasta Básica de Alimentos que más aumentaron en Minisuper y 
Abarroterías:  agosto vs julio de 2014

Producto Unidad
Precio promedio Variación
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Principales Disminuciones en Agosto 

 

 
 

 

En los supermercados las principales disminuciones o rebajas se dieron en:  el café que bajó 
B/.0.23 (-7%), el pescado corvina B/.0.07 (-2.4%), el pan molde B/.0.01 (1%), la salchicha de res 
empacada B/.0.03 por libra y el aceite vegetal B/.0.02 por cada envase con 1.8 litros. 
 

 

 

 
 
En los minisúpers y abarroterías los productos que bajaron fueron:  la crema de maíz B/.0.08         
(-11%), el aceite vegetal B/.0.07 en su envase de 1.8 litros, el pescado corvina B/.0.07 (-2.4%), la 
libra de ajo B/.0.14 (-10%) y la carne de res “babilla” B/.0.01 por libra. 
 
 
 
 
 
 
 

 

julio agosto Rebaja B/. En %
Café 425 a 454 g 3.26            3.03            -0.23 -7.06 
Pescado Corvina lb 2.87            2.80            -0.07 -2.44 
Pan molde 15 a 18 oz 0.93            0.92            -0.01 -1.08 
Salchicha de res empacada lb 1.21            1.18            -0.03 -2.48 
Aceite vegetal 1.8 lt 3.86            3.84            -0.02 -0.52 

Productos de la Canasta Básica de Alimentos que más disminuyeron en Supermercados:               
agosto vs julio de 2014

Producto Unidad
Precio promedio Variación

julio agosto Rebaja B/. En %
Crema de maíz 320 g 0.73            0.65            -0.08 -10.96 
Aceite vegetal 1.8 lt 4.35            4.28            -0.07 -1.61 
Pescado corvina lb 2.87            2.80            -0.07 -2.44 
Ajo lb 1.39            1.25            -0.14 -10.07 
Carne de res "Babilla" lb 2.87            2.86            -0.01 -0.35 

Productos de la Canasta Básica de Alimentos que más disminuyeron en Minisuper y 
Abarroterías:  agosto vs julio  de 2014

Producto Unidad
Precio promedio Variación
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El cuadro anterior muestra el efecto logrado desde julio pasado con la aplicación del control de 
precios de emergencia, donde observamos que se frena la tendencia alcista, principalmente en 
grupos como: carnes, pescado y tuna, leguminosas, cereales y derivados,  y el de vegetales y 
frutas. 
 

 
 

 
 
En el cuadro anterior vemos que de una muestra de 45 establecimientos (entre minisúper y 
abarroterías) que se visitaron en el mes de agosto, se encontró que un 60% venden la leche en 
polvo incluida en el control de precios de emergencias, así mismo, un 87% tiene queso amarillo, 
29% vende Babilla, el 69% vende Pollo Entero limpio,  un 18% tenía el corte de carne de res 
“pecho”, a diferencia del mes de julio en que este producto sólo se encontró en un 13% de los 
locales visitados. En cuanto a lentejas y porotos el 96% y 87%, respectivamente, tienen esos 
productos, según se muestra para cada producto de la CBA.  Resaltado en amarillo el pan de 
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Costo productos lácteos 28.32 28.64 28.21 28.45 28.78 28.51 28.61 29.32 29.54 29.98 29.24 29.19 28.99 29.00 28.98 29.11 29.44 30.93 29.49 30.11

Costo carnes res, pollo, cerdo, salchicha y jamón 75.13 75.38 75.83 77.74 78.99 81.10 82.92 83.06 82.84 82.68 81.79 82.15 82.05 80.22 81.44 82.07 83.80 85.11 74.63 74.45

Costo pescado y tuna 15.73 15.07 15.41 16.01 16.62 16.12 15.91 16.98 16.24 16.57 15.86 15.19 15.19 16.45 17.04 18.40 17.39 17.34 16.39 16.66

Costo leguminosas 3.45 3.49 3.53 3.38 3.39 3.50 3.30 3.56 3.75 3.56 3.51 3.70 3.32 3.25 3.32 3.34 3.56 3.57 3.11 3.13

Costo cereales y derivados 57.39 58.65 58.47 58.72 59.38 59.32 59.50 60.89 60.30 61.16 59.81 61.53 59.84 59.41 58.85 58.74 60.63 61.94 51.25 51.12

Costo grasas 16.53 17.03 16.67 16.45 16.58 17.16 18.12 16.90 17.43 17.28 17.38 17.09 17.07 16.98 16.83 16.59 17.43 16.06 16.75 16.66

Costo vegetales y frutas 45.39 45.15 46.87 47.77 47.84 47.01 45.12 45.85 44.60 44.96 45.86 44.68 41.93 42.33 42.75 44.09 45.19 45.10 42.63 43.53

Costo misceláneos 49.66 49.99 50.21 50.33 49.89 50.37 50.25 50.31 50.52 50.32 49.91 50.16 49.84 50.28 50.75 51.00 51.40 51.54 52.06 52.35

EVOLUCIÓN DE LOS COSTOS PROMEDIOS POR GRUPO DE ALIMENTOS, PARA LOS SUPERMERCADOS, SEGÚN MONITOREO  MENSUAL 
DE LA CANASTA BÁSICA DE ALIMENTOS EN  LOS DISTRITOS DE PANAMÁ, SAN MIGUELITO, LA CHORRERA Y ARRAIJÁN

Leche en polvo 360 a 400 grs. 360-400 Gr 27 60% 3.76 3.76 30 67% 3.76 -3 
Queso amarillo 454 grs. ( lb.) 1 Libra 39 87% 2.91 3.00 21 47% 2.87 18
Babilla (Carne de res de primera) 454 grs. (lb.) 1 Libra 13 29% 2.86 2.87 16 36% 2.87 -3 
Lomo de cinta con hueso 454 grs. ( lb.) 1 Libra 15 33% 2.45 2.45 17 38% 2.45 -2 
Carne molida 454 grs. (lb.) 1 Libra 17 38% 2.00 2.00 20 44% 2.00 -3 
Jarrete 454 grs. ( lb.) 1 Libra 13 29% 2.30 2.30 9 20% 2.30 4
Pecho 454 grs. ( lb.) 1 Libra 8 18% 0.75 0.75 6 13% 0.75 2
Pollo limpio 454 grs. ( lb. ) 1 Libra 31 69% 1.18 1.18 33 73% 1.18 -2 
Chuleta de cerdo 454 grs. ( lb.) 1 Libra 8 18% 1.90 1.90 12 27% 1.90 -4 
Salchicha de carne de res empacada 454 grs. ( lb.) 1 Libra 27 60% 1.19 1.19 24 53% 1.19 3
Tuna 170 grs. 170 Gramos 34 76% 1.07 1.02 34 76% 1.02 0
Lentejas 454 grs. (lb.) 1 Libra 43 96% 0.56 0.56 43 96% 0.56 0
Porotos 454 grs. ( lb.) 1 Libra 39 87% 0.96 0.96 41 91% 0.96 -2 
Arroz de primera 2270 grs (5 lb.) 5 Libra 26 58% 2.00 2.00 26 58% 2.00 0
Pan Molde 396.9 - 510.3 gr  (14-18 oz.) 14-18 Oz 28 62% 0.99 0.92 24 53% 0.98 4
Macarrón nacional en papel 425 a 454 grs (lb.) 1 Libra 41 91% 0.59 0.59 42 93% 0.59 -1 
Cebolla nacional 454 grs. ( lb.) 1 Libra 39 87% 0.60 0.60 42 93% 0.60 -3 
Papas 454 grs.( lb.) 1 Libra 38 84% 0.60 0.60 34 76% 0.60 4
Ñame 454 grs. ( lb.) 1 Libra 17 38% 1.16 1.16 10 22% 1.16 7
Yuca 454 grs. ( lb. ) 1 Libra 15 33% 0.28 0.28 12 27% 0.28 3
Tomate Perita 454 grs. ( lb.) 1 Libra 26 58% 1.08 1.08 22 49% 1.08 4
Huevos empacados docena 1 Docena 33 73% 1.91 1.87 36 80% 1.91 -3 
Nota:  La muestra la conforman 45 establecimientos entre minisúpers y abarroterías.
Fuente:  ACODECO-DIPREV
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molde, cuyo precio promedio es mayor que el precio tope al igual que la tuna en agua de 170 
gramos,  debido a algunos casos que tenían precio marcado mayor al establecido (Esos casos los 
atiende un equipo de verificación para la aplicación de las sanciones correspondientes).  En el caso 
de los huevos medianos, los minisúper y abarroterías los venden por unidad a B/.0.16 contemplado 
en el Decreto Ejecutivo No.165 del 1 de julio de 2014. 
Al comparar la disponibilidad de los productos en la muestra de establecimientos encuestados, en 
el mes de agosto con respecto al mes de julio de 2014, podemos observar que la misma se 
mantuvo, resaltando la mayor disponibilidad que se encontró en el queso amarillo tipo americano 
en esta ocasión. 

 
 
 
 
Resumen de los Principales Resultados de la Encuesta de CBA: 
 
Costo en Supermercados: 
Costo en Mayo: B/. 308.85 
Costo en Junio: B/. 311.59 
Costo en Julio:  B/. 286.31 

Costo en Agosto: B/.288.01 

 
Costo en  Minisúper y Abarroterías (denominados rutas por diferentes proveedores): 
Costo en Mayo: B/. 352.51 
Costo en Junio: B/. 354.82 
Costo en Julio:  B/. 303.15 

Costo en Agosto: B/.305.44 

 
 


