
  

 
 
 

AUTORIDAD DE PROTECCION AL CONSUMIDOR Y DEFENSA DE LA COMPETENCIA 
Departamento de Información de Precios y Verificación 

   
 

PRECIOS DE VENTA AL PÚBLICO DE ALGUNAS MARCAS DE INSULINAS, 
OBTENIDOS EN DIVERSAS FARMACIAS DEL SECTOR  DE  PARQUE LEFEVRE ,                         

EN LA CIUDAD DE PANAMÁ,  EL DIA 13 DE MARZO  DE 2008  
 
  

 

I. ANTECEDENTES1 
 

La Diabetes es una enfermedad crónica que aparece debido a que el páncreas no fabrica la 
cantidad de insulina que el cuerpo necesita, o bien la fabrica de una calidad inferior.  La insulina 
es una hormona que tiene como misión fundamental transformar en energía los azucares 
contenidos  en los alimentos.  Cuando falla, origina un aumento excesivo del azúcar que contiene 
la sangre (hiperglucemia).  De hecho, el nombre científico de la enfermedad es diabetes mellitus, 
que significa “miel”. 
 

El momento de aparición de la enfermedad, así como las causas y síntomas que presentan los 
pacientes, dependen del tipo de diabetes de que se trate. 
 

Diabetes Tipo 1:  Las edades mas frecuentes en la que aparece son la infancia, la adolescencia y 
los primeros años de la vida adulta. Se debe a la destrucción progresiva de las células del 
páncreas, que son las que producen la insulina.  Ésta tiene que administrarse artificialmente 
desde el principio de la enfermedad. 
 

Diabetes Tipo 2:  Se presenta generalmente en edades más avanzadas y es unas diez veces más 
frecuente que la anterior.  Por regla general, se da la circunstancia de que también la sufren o la 
han sufrido otras personas de la familia.   
 

Se origina debido a una producción de insulina escasa, junto con el aprovechamiento insuficiente 
de dicha sustancia por parte de la célula.  Según qué defecto de los dos predomine, al paciente se 
le habrá de tratar con pastillas antidiabéticas o con insulina (o con una combinación de ambas).  
No acostumbra a presentar ningún tipo de molestia ni síntoma específico, por lo que puede pasar 
desapercibida para la persona afectada durante mucho tiempo. 
 

Diabetes Gestacional:  Se considera una diabetes ocasional.  Se puede controlar igual que los 
otros tipos de diabetes.  Durante el embarazo la insulina aumenta para incrementar las reservas 
de energía.  A veces, este aumento no se produce y puede originar una diabetes por embarazo.  
Tampoco tiene síntomas y la detección se realiza casi siempre tras el análisis rutinario a que se 
someten todas las embarazadas a partir de las 24 semanas de gestación. 
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II. OBJETIVOS 
 

La presente recopilación de precios de venta al consumidor tiene como objetivo informar al 
consumidor sobre las marcas y los precios existentes en el mercado local, al momento de 
comprar una insulina. Por tal motivo la Autoridad de Protección al Consumidor y Defensa de la 
Competencia, recopiló el día 13 de marzo de 2008, precios de venta al público de algunas 
insulinas, obtenidos en diversas farmacias del sector de  Parque Lefevre, en la ciudad de Panamá. 
 
III. METODOLOGIA 
 

Se ha utilizado la técnica de muestreo no probalistico de juicios, en la cual con base en la 
experiencia de visitar los locales (o cadenas) comerciales, al igual que observar las marcas, se ha 
hecho una elección empírica.  
 
Las variables consideradas en el presente monitoreo fueron:    

♦ Producto 
♦ Presentación 
♦ Precios. 
 

Las Farmacias consideradas fueron:   

Parque Lefevre 
Rey  Chanis 
Super 99  Chanis 
San Gerardo  Chanis 
Metro  Chanis 
 
 
 
 
 
1V.         ANÁLISIS DE PRECIOS 
 

El monitoreo realizado en las farmacias de este sector de Parque Lefevre nos refleja precios de 2 
marcas de insulinas  en las presentaciones de solución inyectable vial de 10 ml. 
 
Los precios de las insulinas, como el resto de los medicamentos están a libre oferta y demanda, 
por tal razón varían dependiendo del sector y de la farmacia, estos están  oscilando, en el caso de 
la  Insulina Humulin N Solución inyectable de  B/.16.59 a B/.20.06; en la Humulin 70/30 
Solución inyectable de B/.17.29 a B/.20.86. 
 
 
 
 
 



  

 
Sector / Farmacia 
Parque Lefevre Detalle 

Precio (B/.) Farmacia 
Medicamento Humulin N Solución Inyectable 
Presentación Vial con 10 ml 
Precio más bajo 16.59 Rey de Chanis 
Precio más alto 20.06 San Gerardo  Chanis 

 

Medicamento Humalog   Solución Inyectable 
Presentación Vial con 10 ml 
Precio más bajo 30.65 Metro  Chanis 
Precio más alto 37.52 San Gerardo  Chanis 

 

Medicamento Humulin 70/30,  Solución Inyectable 
Presentación Vial con 10 ml 
Precio más bajo 17.29 Rey  Chanis 
Precio más alto 20.86 San Gerardo  Chanis 

     
 
 
 
V.  ORIENTACIÓN AL CONSUMIDOR2 
Es esencial educar a los pacientes para que controlen su diabetes de forma adecuada, ya que 
puede acarrear otras enfermedades tanto o más importantes que la propia diabetes:  
enfermedades cardiovasculares, neurológicas, retinopatía (afección ocular que puede conducir a 
la ceguera) o nefropatìa (enfermedad del riñón). 
 
 
Entre los principales síntomas de la diabetes se incluyen: 
 

 Frecuencia en orinar. 
 Hambre inusual. 
 Sed excesiva. 
 Debilidad y cansancio. 
 Pérdida de peso. 
 Irritabilidad y cambios de ánimo. 
 Sensación de malestar en el estómago y vómitos. 
 Infecciones frecuentes. 
 Vista nublada. 
 Cortaduras y rasguños que no se curan, o que se curan muy lentamente. 
 Picazón o entumecimiento en las manos o los pies. 
 Infecciones recurrentes en la piel, la encía o la vejiga. 
 Además se encuentran elevados niveles de azúcar en la sangre y en la orina. 
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Prevención:  Para la diabetes tipo 1 no existe ningún método eficaz por el momento.  En 
cambio, está comprobado que la de tipo 2, que es la que aparece con más frecuencia, al 
estar relacionada con la obesidad se puede tratar de evitar en gran medida adoptando unos 
hábitos de vida saludables: 
 

 Evitando el sobrepeso y la obesidad. 
 Realizando ejercicio físico de forma regular. 
 Abandonando el tabaco y las bebidas alcohólicas. 
 Siguiendo una dieta alimentaria sana. 

 

Para prevenir las hipoglucemias, los diabéticos deben tener en cuenta lo siguiente: 
 

 Ajustar las dosis de los medicamentos a sus necesidades reales. 
 Mantener un horario de comidas regular en la medida de lo posible; 
 Tomar cantidades moderadas de hidratos de carbono antes de realizar ejercicios 

extraordinarios; 
 Llevar siempre azúcar consigo. 

 
Recuerde los siguientes consejos para la utilización correcta de sus medicamentos: 
 

 Verificar la fecha de expiración de los medicamentos al momento de la compra. 
 

 Revise los sellos:  Los sellos de garantía deben estar en su lugar.  Si están rotos, no se use 
el medicamento. 

 
 Lea las instrucciones de uso. 

 
 La administración de los medicamentos debe ser recomendada por un médico. 

 
 El abuso de los medicamentos puede generar dependencia.  

 


