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Costos de la Canasta Básica (CBA) de Alimentos por cadena de supermercados y sector: 
 
Con el propósito de dar a conocer al consumidor la información de precios sobre los distintos 
bienes y servicios fundamentales para el consumo, la Autoridad de Protección al Consumidor y 
Defensa de la Competencia  realiza mensualmente un monitoreo de precios de los productos de 
la CBA, para todas las provincias de la República: Bocas del Toro, Coclé, Colón, Chiriquí, 
Herrera, Los Santos y Veraguas. En la provincia de Coclé, se visitaron un total de 13 
supermercados  y  3 minisuper. 
 
De esta forma, la Autoridad de Protección al Consumidor y Defensa de la Competencia ofrece al 
consumidor información que le permita tener mejores criterios de búsqueda, así como la opción 
de consultar la información en mayor detalle de acuerdo a los productos que componen la 
Canasta Básica de Alimentos que la Autoridad de Protección al Consumidor y Defensa de la 
Competencia publica periódicamente en la prensa escrita, al igual que tenerla a disposición en el 
sitio www.autoridaddelconsumidor.gob.pa, en el cual aparece toda la información de los 
establecimientos encuestados en cada provincia.  No obstante lo anterior, se hace la salvedad que 
la información presentada puede sufrir cambios con relación a los precios de los productos entre 
el momento de la captura de los datos y su publicación.  
 
El siguiente cuadro nos muestra el costo de la Canasta Básica de los 13 supermercados y  3 
minisuper, para la provincia de Coclé, en el mes de Enero: 

Cuadro No.1 
Costo de la CBA  en los diferentes establecimientos de la provincia de Coclé                     

Mes de  Enero de 2008 
SECTOR SUPERMERCADO COSTO TOTAL 

AGUADULCE – POCRÍ S/M SUPER CARNE 201.94 
AGUADULCE – POCRÍ S/M. HAWAI/AGUADULCE 205.69 
PENONOME S/C LA PAZ 205.74 
PENONOME S/C NVO. HORIZONTE/PENONOME 207.19 
AGUADULCE – POCRÍ COMISARIATO URRIOLA 207.19 
PENONOME S/M EL MERCADO 209.84 
PENONOME SUPER 99 PENONOMÉ 209.99 
NATÁ S/M 5 DE NOVIEMBRE 210.93 
ANTÓN CENTRO COMERCIAL ANTON 211.23 
AGUADULCE – POCRÍ S/M. JENNY 211.28 
ANTÓN CASA ISABEL 211.65 

NATÁ 
M/S KAREN (Antes Casa Nata de los 
Caballeros) 211.68 

PENONOME S/C COCLÉ/PENONOME 213.21 
PENONOME EL MACHETAZO 214.12 
PENONOME M/S EL PRADO 216.32 
PENONOME S/M NUEVO PROGRESO 218.23 

  Fuente:  Autoridad de Protección al Consumidor y Defensa de la Competencia 
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El cuadro No.2 presenta el supermercado o mini super con el costo más bajo y más alto de la 
CBA, según encuesta realizada en la provincia de Coclé. 
                                                                             

Cuadro No.2 
Costos de la Canasta Básica de Alimentos más Bajos y más Altos en los principales establecimientos de  la 

Provincia de Coclé:  Enero  2008 

SECTOR LOCAL CON EL COSTO 
MAS BAJO 

COSTO 
MINIMO 

LOCAL CON EL COSTO 
MAS ALTO 

COSTO 
MÁXIMO 

AGUADULCE - 
POCRÍ S/M SUPER CARNE 201.94 S/M. JENNY 211.28 

PENONOME S/C LA PAZ 205.74 S/M NUEVO PROGRESO 218.23 

NATÁ S/M 5 DE NOVIEMBRE 210.93 
M/S KAREN (Antes Casa 
Nata de los Caballeros) 211.68 

ANTON 
CENTRO COMERCIAL 
ANTON 211.23 CASA ISABEL 211.65 

Fuente:  Autoridad de Protección al Consumidor y Defensa de la Competencia 
 
 
El costo más bajo se observó en el sector de Aguadulce, B/.201.94, registrado en el S/M Carne, 
seguido de S/C La Paz , con un costo mínimo de B/.205.74, en el sector de Penonomé. El sector de 
Natá, obtuvo un costo mínimo de B/.210.93, registrado en S/M 5 De Noviembre y en Antón el 
costo mínimo fue de B/.211.23, que fue registrado en el Centro Comercial Antón.  
 
Productos con mayor incidencia en los aumentos y disminuciones de la CBA 
 
Los productos que más contribuyeron a la disminución de la Canasta Básica de Alimentos para el 
mes de enero fueron: la Lechuga B/. -0.28, que involucra la estimación  del precio de todos los 
supermercados encuestados, se redujo el Pan Molde  en B/.-0.04, el Queso Amarillo la lb bajó 
 B/.-0.10, la  Cebolla bajó B/.-0.07,  y el  Pollo Limpio bajo su costo en B/.-0.01.   
 
Por otro lado, se observaron incrementos en los precios promedios la Papas B/.0.17, la Leche en 
Polvo B/.0.52, el Café B/.0.44 , el Aceite Vegetal B/. 0.09 y Jamón B/.013  (Ver Cuadro No.4).  
 

Cuadro No. 4 
Principales Rubros que Explicaron la Variación en el Costo de la Canasta Básica de Alimentos 

Incremento (+) Disminuyen (-) 

Producto Var.Precios Presentación Var.Precios Producto Presentación Var. Precios

Papas B/. 0.17 Lb. Lb. Lechuga Lb. B/. - 0.28 
Leche en polvo B/. 0.52 Lata 400 gr. Lata 400 gr. Pan molde 15 o 18 onz B/. - 0.04 
Café B/. 0.44 425.24 425.24 Queso amarillo lb. B/. - 0.10 
Aceite vegetal B/. 0.09 1/2 galón 1/2 galón Cebolla  lb. B/. -0.07 

Jamón B/. 0.13 lb. lb. Pollo limpio lb. B/. 0.01 
 

    Fuente:  Autoridad de Protección al Consumidor y Defensa de la Competencia. 


