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COSTOS MÁS BAJOS  DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS EN LOS DISTINTOS 
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Informe elaborado el  de  Febrero 

 
Costos de la Canasta Básica (CBA) de Alimentos por cadena de supermercados y sector: 
 
Con el propósito de dar a conocer al consumidor la información de precios sobre los distintos 
bienes y servicios fundamentales para el consumo, la Autoridad de Protección al Consumidor y 
Defensa de la Competencia  realiza mensualmente un monitoreo de precios de los productos de 
la CBA, para todas las provincias de la República: Bocas del Toro, Coclé, Colón, Chiriquí, 
Herrera, *Los Santos y Veraguas. En la provincia de Veraguas, se visitaron un total de 10 
supermercados. 
 
De esta forma, la Autoridad de Protección al Consumidor y Defensa de la Competencia ofrece al 
consumidor información que le permita tener mejores criterios de búsqueda, así como la opción 
de consultar la información en mayor detalle de acuerdo a los productos que componen la 
Canasta Básica de Alimentos que la Autoridad de Protección al Consumidor y Defensa de la 
Competencia publica periódicamente en la prensa escrita, al igual que tenerla a disposición en el 
sitio www.autoridaddelconsumidor.gob.pa, en el cual aparece toda la información de los 
establecimientos encuestados en cada provincia.  No obstante lo anterior, se hace la salvedad que 
la información presentada puede sufrir cambios con relación a los precios de los productos entre 
el momento de la captura de los datos y su publicación.  
 
El siguiente cuadro nos muestra  el costo de la Canasta Básica de los 10 supermercados,  para la 
provincia de Veraguas, en el mes de Febrero: 
 

Cuadro No.1 
Costo de la CBA  en los diferentes establecimientos de la provincia de Veraguas 

Mes de  Febrero  de 2008 
SECTOR SUPERMERCADO Costo total 

SANTIAGO S/M CARNE No 5/SANTIAGO 200.11 
SANTIAGO S/M CARNE No 6/SANTIAGO 200.37 
SANTIAGO S/M JUAN XXIII CENTRAL 202.39 
SANTIAGO S/M CARNE No 2/SANTIAGO 205.95 
SANTIAGO EL MACHETAZO/SANTIAGO 206.30 
SANTIAGO S/M CARNE No 4/SANTIAGO 207.62 
SANTIAGO CENTRO PACIFICO 210.17 
SANTIAGO SUPER CARNE PLAZA PALERNO 210.45 
SANTIAGO COOPERATIVA JUAN XXIII SONÁ 210.69 
SANTIAGO SUPER 99/SANTIAGO 212.59 

            Fuente:  Autoridad de Protección al Consumidor y Defensa de la Competencia 
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 El cuadro No.2 presenta el supermercado o minisuper con el costo más bajo y más alto de la 
CBA, según encuesta realizada en la provincia de Veraguas. 
                                                                             

Cuadro No.2 
Costos de la Canasta Básica de Alimentos más Bajos y más Altos en los principales establecimientos de  la 

Provincia de Veraguas:  Febrero  2008 
 

SECTOR LOCAL CON EL COSTO MAS 
BAJO COSTO MINIMO LOCAL CON EL COSTO 

MAS ALTO 
COSTO 
MÁXIMO 

SANTIAGO S/M CARNE No 5/SANTIAGO 200.11 SUPER 99/SANTIAGO 212.59 
 

   Fuente:  Autoridad de Protección al Consumidor y Defensa de la Competencia 
 
El costo más bajo que se observó en la provincia de Veraguas, se registró en el sector de Santiago, 
con un costo de B/. 200.11,  en el S/M  Carne No.5  

 
Productos con mayor incidencia en los aumentos y disminuciones de la CBA 
 
Los productos que más contribuyeron a la disminución de la Canasta Básica de Alimentos para el 
mes de Enero fueron: la Manzana, que involucra la estimación  del precio de todos los 
supermercados encuestados, se redujo en B/.-0.04, la Lechuga bajó B/.-0.12,  la Yuca bajó  
B/.-0.08, el Jamón bajó su costo en B/.-0.08  y la Sopa de Pollos con Fideos que bajó en B/.-0.02   
  
Por otro lado, se observaron incrementos en los precios promedios del Pecho B/.0.43  por libra, el 
Pan de Molde B/.0.05, el Queso Amarillo B/.0.18 , el Guineo B/. 0.05 y el Aceite B/.0.09  (Ver 
Cuadro No.4).  
 

 
Cuadro No. 4 

Principales Rubros que Explicaron la Variación en el Costo de la Canasta Básica de Alimentos 
Incremento (+) Disminuyen (-) 

Producto Presentación Var.Precios Producto Presentación Var. Precios 

Pecho lb. B/. 0.43 Manzana c/u B/. -0.04 
Pan molde 15 - 18 onz B/. 0.05 Lechuga Lb. B/. -0.12 
Queso amarillo lb. B/. 0.18 Yuca Lb. B/. -0.08 
Guineos Lb. B/. 0.05 Jamón Lb. B/. -0.08 
Aceite vegetal 1/2 gl B/. 0.09 Sopa de pollo con fideos caja 2 sobres B/. -0.02 

   Fuente:  Autoridad de Protección al Consumidor y Defensa de la Competencia. 


