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Costos de la Canasta Basica (CBA) de Alimentos por cadena de supermercados y sector:

Con el propésito de dar a conocer al consumidor la informacion de precios sobre los distintos
bienes y servicios fundamentales para el consumo, la ACODECO realiza un monitoreo de precios
de los productos de la CBA en la provincia de Bocas del Toro, cubriendo las siguientes areas:
Changuinola, EI Empalme, Guabito, Isla Colon.

De esta forma, la ACODECO ofrece al consumidor informacion que le permita tener mejores
criterios de busqueda, asi como la opcion de consultar la informacion en mayor detalle de acuerdo
a los productos que componen la CBA que la ACODECO publica periédicamente en la prensa
escrita, al igual que tenerla a disposicién en el sitio www.acodeco.gob.pa, en el cual aparece toda
la informacidn de los establecimientos encuestados en cada provincia. No obstante lo anterior, se
hace la salvedad que la informacion presentada puede sufrir cambios con relacion a los precios de
los productos entre el momento de la captura de los datos y su publicacion.

El siguiente cuadro nos muestra el costo de la CBA en 23 establecimientos comerciales para la
provincia de Bocas del Toro en el periodo julio de 2015.

ESTABLECIMIENTOS DE LA PROVINCIA DE BOCAS DEL TORO
MES JULIO 2015

SECTOR LOCAL COSTO TOTAL
Almirante Mini Super 888 251.53
Guabito M/S El Puente De Guabito (ant. M/S Guabito) 254.07
Guabito M/S Poderoso No. 4 258.59
Changuinola M/S Casa De Los Mellos (ant. M/S 66) 258.72
Almirante M/S Jaime Chen 259.13
Empalme M/S EI Parque 259.62
Guabito M/S Nuevo Mundo Guabito (ant. El Toro Guabito) 262.97
Almirante M/S Mi Preferida 263.11
Almirante S/M Changuinola 263.17
Changuinola M/S Roxana (ant. M/S Chong Finca 12) 263.32
Almirante Mini Super Aurora 264.36
Changuinola S/M La Huaca 264.41
Almirante M/S Felipe Liu 265.15
Empalme S/C El Toro 265.86
Changuinola S/M Romero Changuinola 267.74
Changuinola Super Zona Libre 272.30
Isla Col6n M/S y Ferreteria La Playa (ant. Saigon) 278.71
Isla Col6n M/S Zunfa 279.52
Isla Col6n Super Market Isla Col6n 281.86
Isla Col6n M/S La Estrella De La Isla Colén 282.97
Isla Col6n M/S Cayo Zapatilla 286.59
Isla Colén M/S Calle 4° Isla Bocas 287.59
Isla Colén Mini Super Hawai 299.37

Fuente: ACODECO



El costo mas bajo se observé en el sector de Almirante, B/.251.53 registrado en el minisuper 888,
seguido esta el minisuper EIl Puente en el sector de Guabito, con un costo minimo de B/.254.07.

El costo mas alto se observo en el sector de Isla Colén B/.299.37 registrado en el minisuper
Hawai, seguido estd el minisuper Isla Bocas calle 4ta, en el mismo sector, con un costo de
B/.287.59.

El cuadro No.2 presenta el supermercado o minisuper con el costo mas bajo y mas alto de la
CBA, segun encuesta realizada en la provincia de Bocas del Toro.

Cuadro 2. COSTOS DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS MAS BAJOS Y MAS ALTOS EN LOS PRINCIPALES
ESTABLECIMIENTOS DE LA PROVINCIA DE BOCAS DEL TORO

MES DE JULIO 2015
COSTO COSTO
SECTOR LOCAL CON EL COSTO MAS BAJO MINIMO SECTOR LOCAL CON EL COSTO MASALTO MAXIMO

Almirante Mini Super 888 25153 |lsla Colén Mini Super Hawai 299.37
Guabito MIS El Puente De Guabito (ant. M/S Guabito) 254,07 |lsla Colon M/S Calle 4% Isla Bocas 287.59
Guahito M/S Poderoso No. 4 25859 |lsla Colén M/S Cayo Zapatilla 28659
Changuinola MIS Casa De Los Mellos (ant. M/S 66) 258.72 |lsla Coldn MIS La Estrella De La Isla Colon 2897
Almirante M/S Jaime Chen 259.13 |lsla Colén Super Market Isla Colén 281.86

Fuente: ACODECO

Productos con mayor incidencia en la canasta Basica de Alimentos
En este mes dentro de los cinco alimentos que mas se incrementaron en los precios se dieron en:

queso blanco prensado con sal B/.0.98 el kilogramo, la corvina B/.0.78 por kilogramo, la babilla
B/.0.49 el kilogramo, la lechuga B/.0.39 también por kilogramo y el ajo B/.0.29 por kilo.

Cuadro 3. PRINCIPALES RUBROS QUE EXPLICARON LA VARIACION EN EL COSTO DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS

Incremento (+) Disminuyen (-)
MES DE JULIO 2015
Producto Presentacion | Var.Precios Producto Presentacion | Var. Precios
Queso Blanco Prensado con Sal kilogramo B/.0.98 [Salchichas Nac. Empacada tipo frankfurter kilogramo B/.-1.09
Corvina kilogramo B/.0.78  |Jamdn Cocido 4 x 4 (empacado) kilogramo B/.0.98
Babilla (Carne de Res de Primera) kilogramo B/.0.49  |Queso Amarillo kilogramo B/.-0.90
Lechuga kilogramo B/.0.39  [Puerco Liso kilogramo B/.-0.60
Ajo kilogramo B/.0.29  |Chorizo Tradicional sin picante (empacado) kilogramo B/.0.49

Nota: Productos regulados con precios superiores al tope, los atiende un equipo especial para las sanciones
correspondientes.

Los alimentos que méas disminuciones tuvieron en los precios por orden de afectacion: la salchicha
nacional empacada B/.1.09 el kilogramo, el jamén cocido 4 x 4 empacado en B/.0.98, el queso
amarillo B/.0.90 el kilo, el puerco liso B/.0.60 y el chorizo tradicional sin picante B/.0.49 el
kilogramo.



En el cuadro 4 se muestran los precios y costos de la CBA por sector y agente econémico.

Cuadro 4. PRECIOS Y COSTO DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS, SEGUN ESTABLECIMIENTO Y SECTOR, EN LA PROVINCIA DE BOCAS DEL TORO
MES: JULIO 2015
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Babilla (Carne de Res de Primera) kilogramo | 5.66 | 6.58 | 6.58 | 658 | 658 | 658 | 658 | 633 | 658 | 658 | 590 | 631 [ 606 7.16 | 625 658 | 7.25 [ 658 | 7.15| 658 | 682 | 658 | 7.50
Carne para sopa (Costilla sola) kilogramo | 1.66 | 1.66 | 1.66 | 1.66 [ 166 | 166 | 166 | 166 | 1.66 | 1.66 [ 1.66 [ 166 | 1.66 | 166 | 166 | 166 | 1.66 | 166 | 1.66 | 166 | 166 | 166 | 166
Puerco Liso kilogramo | 429 | 629 | 629 [ 629 | 629 | 629 | 629 | 899 | 629 | 629 [ 560 [ 629 | 6.29 | 539 | 496 | 629 | 850 | 629 | 629 | 629 | 629 | 629 | 629
Muslo de Pollo con piel kilogramo | 341 | 389 | 389 | 389 | 389 | 389 | 389 | 439 389 | 374[ 395 | 389 [389) 389|330 389 | 440 [ 389 | 407|389 | 389 | 389 | 385
Pechuga de Pollo con piel kilogramo | 3.19 | 381 | 363 [ 381 | 381 | 381 | 381 | 539 | 381 | 381 [ 350 ( 385 | 407 341|309 | 385 | 440 370 | 407 | 385 | 385 | 341 [ 375
Pollo entero sfplumas kilogramo | 3.40 | 340 | 340 | 340 | 340 | 340 | 340 | 340 | 340 | 340 | 340 | 340 [ 340 ) 340 | 340 | 340 | 340 [ 340 | 340 | 340 | 340 | 340 | 340
Corvina kilogramo | 6.56 | 6.56 | 6.56 | 656 | 656 | 656 | 656 | 656 | 656 | 656 | 656 | 656 [ 656 | 6.56 | 656 | 656 | 6.56 [ 656 | 656 | 656 | 656 | 656 | 656
Tuna en agua latal42g* | 120 | 125 | 120 | 125 [ 115 | 125 | 125 [ 135 | 145 [ 120 [ 119 | 120 | 125 125|115 | 102 | 115] 125 | 125|125 | 120 | 125 | 186
Chorizo Tradicional sin picante kilogramo | 4.19 | 419 | 419 [ 419 [ 419 | 419 | 410 [ 419 | 419 | 419 [ 419 [ 419 | 419|419 [ 419 | 419 | 419 419 | 419 | 419 | 419 | 419 | 419
Jaman Cocido 4 x 4 (empacado) kilogramo | 6.59 | 659 | 659 | 659 | 659 | 659 | 659 | 659 | 659 | 659 | 440 [ 551 | 659 | 659 | 659 | 659 | 880 | 659 | 659 | 659 | 745 | 659 | 680
Salchichas Nac. Empacada tipo frankfurter | kilogramo | 4.60 | 460 | 460 | 460 | 460 [ 460 [ 460 | 460 [ 460 | 460 [ 460 [ 460 | 460 | 460 | 460 | 460 | 460 | 460 | 460 | 460 | 495 | 460 | 425
Aoz de Primera Pagde2lbs | 0.88 | 0.88 ) 0.68 | 0.96 | 088 | 0.88 | 096 | 088 | 0.8 | 0.96 ) 0.88 | 096 | 088 | 0.96 | 0.96 | 096 [ 110 | 110 | 110 | 110 | 088 | 121 [ 099
Codito Pagd54g [ 085 (096|090 | 0.95) 096 096 [ 096 | 0.93 ] 080 [ 089 | 0.88) 096 | 096|095 [ 096 | 096 | 099 | 085 | 135 | 100 | 105 | 100 | 0.9
Crema de Maiz Pag300g. | 068 | 0.85 ) 0.55 | 060 | 0.68 [ 0.75 | 085 | 0.65 | 050 | 055) 049 [ 060 | 0.68 [ 068 | 055 | 065 [075] 068 | 068 | 068 | 095 | 068 [ 085
Macarrongs (espaguett) calibre 3- 5 Pag454g | 059 ) 059 [ 059 ] 071 [ 059 | 070 ] 059 | 059 | 070 | 059 [ 059 | 059 | 059 | 055 | 059 | 059 | 099 | 075 | 100 1.00 | 095 | 095 | 0.9
Pan Michita (suave o francés) kilogramo | 2.68 | 2.68 | 268 | 2.68 [ 2.68 | 268 | 268 | 268 | 268 | 268 [ 2.68 [ 268 | 268 | 268 | 268 | 268 | 268 | 268 | 268 | 268 | 268 | 268 | 268
Pan de Molde 141760z | 159 | 159 | 159 | 159 | 159 | 159 | 159 | 159 | 159 | 159 | 159 | 159 | 159 | 159 | 159 | 159 | 165 [ 150 | 159 | 159 | 175 | 159 | 145
Tortilla de Maiz Paqde10un.| 0.95 [ 075 ] 095 [ 095 ] 095 | 095 [ 075 [ 095 | 075 [095] 085 | 085 | 075|095 [ 075] 075 | 110 | 115 | 100 [ 125 ] 125 | 095 | 135
Aji dulee /o picoloro kilogramo | 3.01 | 301 | 301 [ 301 | 301 | 301 | 301 | 298| 301 | 30L [ 301 | 301 | 300 275]275] 330 | 301 | 301 | 301|330 | 301 | 301 | 300
Ajo kilogramo | 3.29 | 329 | 329 | 329 | 329 | 329 | 329 | 229 329 [ 329|329 329 [ 329 329|329 ] 329 | 385 [ 450 | 250|329 | 330 | 330 | 329
Cebolla amarilla kilogramo | 132 | 132 | 132 | 132 | 132 | 132 | 132 [ 132 132 [ 132|132 132 [ 132|132 | 132 ] 132 | 220 150 | 220|220 | 165 | 165 | 180
Lechuga kilogramo | 275 | 275 | 331 | 331 | 331 | 331 | 220 | 479 331 | 331|420 429 [ 331275 ][220 220 | 440 [ 350 | 429|331 ] 330 | 275 | 3%
Name Diamante kilogramo | 0.7 | 0.7 | 077 [ 077 { 07| 077 | 077 [ 077 077 [ 077 [ 077 { 077 ) 077 | 077 [ 077 | 077 | 077 ] 077 [ 077 [ 077 | 077 | 077 | 017
Papa nacional kilogramo | 132 | 132 | 132 | 132 | 132 | 132 | 132 [ 132 132 [ 132|132 132 [132 | 132|132 ] 132 | 220 | 15 | 220|220 | 165 | 220 | 176
Platano verde Unidad | 020 | 0.20 [ 020 | 020 | 015 | 021 | 020 | 021 | 021 | 0201 020 ] 021 ] 021020021 | 015 [025] 020 | 025]025| 025 | 025 [ 021
Tomate nacional (Perita 03 3) kilogramo | 263 | 263 | 263 | 263 | 263 | 263 | 263 | 219 | 263 | 263 [ 263 [ 263 | 263 | 263 | 263 | 263 | 330 | 270 | 263 | 263 | 263 | 220 | 275
Yuca kilogramo | 0.7 | 077 | 077 [ 077 { 077 | 077 | 077 [ 077 077 [ 077 [ 077 { 077 | 077 | 077 [ 077 | 077 | 077 ] 077 [ 077 [ 077 | 077 | 077 | 017
Zanghoria kilogramo | 1.65 | 132 | 165 | 177 | 220 | 143 | 220 | 153 | 165 | 165 | 160 | 209 | 165 ) 187 | 190 220 | 220 [ 150 | 187 [ 220 | 165 | 165 | 135
Lentejas kilogramo | 1.23 | 123 | 123 | 123 | 123 | 123 | 145 | 123 123 | 123 [ 123 123 [ 132 1201|123 123 | 187 [ 209 | 198 | 209 | 209 | 165 | 165
Porotos rojos kilogramo | 212 | 212 | 202 | 212 | 202 | 212 | 212 | 212 | 212 [ 212 | 187 | 212 [ 212 200 | 212 212 | 254 | 276 | 331|276 | 253 | 243 | 276
Guingos kilogramo | 0.62 | 062 | 062 | 062 [ 062 | 062 | 062 | 062 | 062 | 062|062 [ 062 | 062 062|062 062 | 062 062 | 062 | 062 | 062 | 062 | 062
Manzana roja mediana Unidad | 040 | 0.46 | 050 | 046 | 046 | 045 | 046 | 046 [ 046 | 050 ) 040 | 046 | 045 [ 050 | 046 | 045 [ 050 046 | 050 | 050 | 040 | 040 [ 050
Naranja de Jugo Unidad | 013 | 043 | 013 ) 013 ] 003 ] 0.3 | 043 | 013 0.3 | 043 ) 043 ] 043 [ 043 043 | 013 013 [ 013 | 043 | 013 ] 03] 03 | 013 [ 043
Aceite Vegetal nacional 14195ml. | 387 | 395 | 385 | 387 | 387 | 387 | 385 [339| 387 | 575 (574 387 | 325|325 | 387 | 335 | 325 | 375 [ 350 395 | 387 | 3% | 3%
Margarina en barra kilogramo | 3.33 | 333 | 333 | 333 | 333 | 331 | 386 | 333 333 [333 (333 333 [325]320[333] 309 | 295 [ 330 | 331|386 | 319 | 298 | 360
Leche Evaporada Latade167¢| 0.55 [ 050 | 0.60 [ 050 | 0.60 | 055 [ 060 | 059 | 055 [ 058 | 058 | 050 | 055 | 0.55 | 045 045 | 105 | 060 | 0.60 [ 062 | 110 | 065 | 100
Leche Fresca y pasteurizada 946ml | 145 | 135 | 175 | 150 | 155 | 135 | 145 | 139 | 135 | 145) 139 | 135 | 155 | 137 | 150 | 145 [ 145| 225 | 160 | 065 | 155 | 175 [ 200
Queso Amarillo kilogramo | 1159 | 12.89 | 1159 | 1159 | 1159 | 1159 | 1159 | 6.00 | 1159 | 1159|1059 1059 | 1159) 1159 | 1159| 1159 | 1320| 1159 | 1055|1159 | 1155 | 1159 | 14.32
Queso Blanco Prensado con Sal kilogramo | 8.68 | 8.68 | 8.68 | 8.68 | 868 | 868 | 868 | 868 | 868 | 868 | 668 [ 868 | 6.68 | 8.68 | 8.68 | 868 | 8.68 | 868 | 8.68 | 868 | 868 | 868 | 868
Huevos medianos de gallina Docena | 187 ) 180 | 187 ) 187 | 187 185 | 187 [ 187 185 | 187 | 187 187 | 187 | 185 | 175 | 187 | 250 | 235 | 225 | 250 | 225 | 250 | 225
Azlicar Morena kilogramo | 118 | 118 | 118 | 118 | 118 | 110 | 121 | 1201| 118 [ 120 ] 123 | 110 [ 110 L18| 118 ) 118 | 110 [ 121 | 115|120 ] 121 | 132 | 118
Café Molido Tradicional Paq425g | 495 465 [ 485 520 [ 495 | 495 | 495 | 539 | 460 | 545 [ 545| 520 | 520 | 445|515 | 695 | 545 | 595 | 545525 | 495 | 425 | 5%
Jugo de Naranja (Bebida) 46 ml. (VAgl| 137 ) 137 [ 137 ] 137 [ 137 ] 135 | 137 [ 137 137 | 137 137 135 | 135 | 137 | 137 | 135 | 145| 155 | 110 115 | 155 | 137 | 145
Mayonesa Frasco150z | 259 | 259 | 259 | 250 | 259 | 259 [ 259 | 259 | 259 [ 259 | 252 | 259 | 250 | 259 | 259 | 259 | 275 | 259 | 259 | 259 | 265 | 259 | 250
Pasta de Tomate Latade174g| 065 [ 075 | 0.74 [ 074 ] 075 | 075 [ 070 | 079 | 065 [ 076 | 0.76 [ 0.80 | 0.75| 0.70 | 065 | 075 | 080 | 0.74 | 0.75 [ 080 | 0.75 | 080 | 0.70
Sal kilogramo | 0.66 | 0.55 | 0.66 | 066 | 0.66 | 0.77 | 055 | 054 | 066 | 066 | 0.67 | 055 [ 067 | 0.66 | 067 | 077 | 077 [ 067 | 067 | 088 | 066 | 067 | 077
Salsa de Tomate Latade 170g| 065 ] 070 | 070 | 070 [ 065 | 075 | 065 [ 075 | 060 | 066 | 066 | 075 | 0.70 | 0.60 | 065 | 075 | 075] 071 [ 075|075 | 075 | 070 | 090
Soda en envase plastico Litro 100 | 100 | 120 [ 115 | 200 | 145 | 110 | 120 | 100 | 1.06 [ 100 [ 145 | 100 | 145 100 | 100 | 135 121 | 150 | 121 | 165 | 150 | 150
Sopa deshidratada (Pollo y Fideos) Sobre60g | 053 | 053 | 053 | 053 | 053 | 053 | 053 | 053 | 053 [ 053 | 053 053 | 053 | 053 | 053 | 053 | 050 | 055 | 053 | 053 | 053 | 053 | 055
Te negro Caja36g. | 110 110] 090 | 110 [ 110 35 | 125 [ 095 ] 110 [ 080 090 | 110 | 110 ] 090 ] 110 | 115 ] 095 | 150 | 135 ] 110 ] 115 | 110 | 110
COSTO TOTAL 25153 259.13( 26436 265.15| 263.11| 263.17 | 26332 [267.74| 258.72 | 272.30( 26441 | 265.86 |259.62| 2585925407 | 262.97 | 299.37| 28297 |287.59|279.52| 28186 | 278.71 | 286.59
NOTA: Estas encuestas reflejan Gnicamente una comparacion de precios, no asf el servicio que preste el agente economico i la calidad de los productos, ni los precios de ciertas ofertas especiales que brindan algunos establecimientos a sus clientes habituales.

Estos precios pueden variar desde el momento que se realizo Ia encuesta en el establecimiento comercial y su fecha de publicacicn.
Los precios en negrita indican que este producto no estaba disponible en el establecimiento al momento de [a encuesta, por lo que, para efectos de comparacidn, se tomo el precio promedio del resto de los establecimientos que s tenian dicho producto a la venta.
Fuente: Acodeco



