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Costos de la Canasta Basica (CBA) de Alimentos por cadena de super mer cados y sector:

Con el propésito de dar a conocer a consumidor la informacion de precios sobre los distintos bienes y
servicios fundamentales para el consumo, la ACODECO realiza mensual mente un monitoreo de precios de
los productos de la CBA, para todas las provincias de la Republica. En la provincia de Bocas del Toro, se
visitaron un total de 23 establecimientos comerciales.

De esta forma, la ACODECO ofrece a consumidor informacion que le permita tener mejores criterios de
blsqueda, asi como la opcion de consultar la informacion en mayor detalle de acuerdo a los productos que
componen la CBA que la ACODECO publica periddicamente en la prensa escrita, al igual que tenerla a
disposicién en el sitio www.acodeco.gob.pa, en € cual aparece toda la informacion de los establecimientos
encuestados en cada provincia. No obstante lo anterior, se hace la salvedad que la informacion presentada
puede sufrir cambios con relacion alos precios de |os productos entre el momento de la captura de los datos
y su publicacién.

El siguiente cuadro nos muestra el costo de la Canasta Basica en 23 establecimientos, para la provincia de
Bocas del Toro en el mes de Mar zo:
Cuadro No.1
Costo dela CBA en losdiferentes establecimientos de la provincia de Bocas del Toro:
Mes de Marzo 2013

SECTOR SUPERMERCADO Costo total
Changuinola M/S Casa De Los Mellos (ant. M/S 66) 294.29
Guabito M/S Poderoso No. 4 295.61
Almirante Mini Super Aurora 297.32
Guabito M/S El Puente De Guabito (ant. M/S Guabito) 298.57
Changuinola S/M La Huaca 298.90
Almirante Mini Super 888 299.81
Almirante S/M Changuinola 300.48
Empalme M/S El Parque 301.72
Almirante M/S Felipe Liu 302.01
Almirante M/S Jaime Chen (ant. S/M La Preferida) 310.36
Guabito M/S Nuevo Mundo Guabito (ant. El Toro Guabito) 312.05
Empalme S/C El Toro 312.22
Changuinola Super Zona Libre 313.80
Changuinola M/S Roxana (ant. M/S Chong Finca 12) 316.07
Changuinola S/M Romero Changuinola 317.22
Isla Colén M/S Isla Colén 317.34
Isla Colén M/S Y Ferreteria La Playa (ant. Saigon) 320.17
Isla Colon M/s Cayo Zapatilla 323.06
Isla Colén Mini Super Hawai 323.72
Isla Col6n M/S La Estrella De La Isla Col6n 324.15
Isla Colon M/S Zunta 325.31

Fuente: ACODECO



El costo més bajo se observo en el sector de Changuinola, B/.294.29 registrado en el M/S Casa de
los Meéllos, seguido de Mini Super Poderoso N°4, en el sector de Guabito, con un costo minimo de
B/.295.61.

El cuadro No.2 presenta el supermercado o minisuper con el costo mas bajo y més alto de la
CBA, segun encuesta realizada en la provincia de Bocas del Toro.

Cuadro No.2
Costos de la Canasta Basica de Alimentos mas Bajosy mas Altos en los principales establecimientos de la
Provincia de Bocasdel Toro: Marzo 2013

SECTOR LOCAL CON EL COSTO MAS BAJO COSTO MINIMO LOCAL CON EL COSTO MAS ALTO COSTO MAXIMO
Changuinola M/S Casa De Los Mellos (ant. M/S 66) 294.29 M/S Zunfa 325.31
Guabito M/S Poderoso No. 4 295.61 M/S La Estrella De La Isla Col6n 324.15
Almirante Mini Super Aurora 297.32 Mini Super Hawai 323.72
Guabito M/S El Puente De Guabito (ant. M/S Guabito) 298.57 M/S Cayo Zapatilla 323.06
Changuinola S/M La Huaca 298.90 M/S y Ferreteria La Playa (ant. Saigén) 320.17

Fuente: ACODECO

Productos con mayor incidencia en el informe dela CBA

Los productos que disminuyeron en esta ocasion fueron: los huevos empacados por docena B/.0.21,
la carne molida por libra B/.0.13, €l fiame por libra B/.0.07, €l jugo de naranjade 946 ml. B/.0.03 y la
crema de maiz de 320 grs. B/.0.05.

Por otro lado, se observaron incrementos en los precios promedios de: e pan molde de 18 oz.
B/.0.16, la tuna de lata de 170 grs. B/.0.12, la babilla por libra B/.0.06, |a salchicha de carne de res
empacada por libraB/.0.08 y el tomate de peritapor libraB/.0.11.

CuadroNo. 3
Principales Rubros que Explicaron la Variacion en el Costo de la Canasta Bésica de Alimentos
Incremento (+) Disminuyen (-)
Producto Presentacion Var.Precios Producto Presentacion| Var. Precios
Pan molde 424.5 grs. (15-18 0z.) 18 Onzas B/.0.16 Huevos empacados docena 1 Docena B/.-0.21
Tuna 170 grs. 170 Gramos B/.0.12 Carne molida 454 grs. (Ib.) 1 Libra B/.-0.13
Babilla (Carne de res de primera) 454 grs. (Ib.) 1Libra B/. 0.06 Name 454 grs. (1b.) 1 Libra B/. -0.07
Salchicha de carne de res empacada 454 grs. (Ib.) |1 Libra B/. 0.08 Jugo de naranja 946 ml. (1/4 gl.) 0.25 Galones B/. -0.03
Tomate Perita 454 grs. (1b.) 1 Libra B/.0.11 Crema de maiz 320 grs. 320 Gramos B/. -0.05

Fuente: ACODECO
Miembro de Concadeco, Consejo Centroamericano de Proteccion al Consumidor



Preciosal Consumidor de Algunos Productos de la Canasta Basica en la Provincia de Bocas del Toro:

Fecha: Marzo 2013
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Leche en polvo 3909 3.65 3.95 399 [ 375 [ 359 | 395 | 429 | 365 | 439 | 434 | 430 | 395 | 385 3.90 3.85 3.95
Leche evaporada 1679 0.55 055 | 050 | 055 | 055 | 055 | 054 | 050 | 055 | 054 | 053 | 045 | 0.50 0.50 0.45 0.55
Leche fresca grado A 14 gl. 1.30 1.35 125 | 135 | 125 | 150 | 129 | 120 | 135 | 125 | 130 | 1.30 | 1.25 1.25 1. 1.65
Queso amarillo Ib. 5.00 5.50 495 [ 450 [ 529 | 529 | 544 | 529 | 465 | 550 | 555 | 550 | 525 529 5.29 575
Huevos empacados Docena 1.60 1.75 160 | 160 | 175 | 200 | 219 | 175 1.65 1.69 1.85 1.65 145 1.85 1.60 175
Carne de res de primera Ib. 215 245 195 | 228 | 200 | 225 | 299 | 225 | 235 199 | 215 | 228 | 225 228 2.28 250
Lomo de cinta con hueso Ib. 1.95 2.00 175 | 175 ] 185 | 175 | 217 | 200 1.95 180 | 1.89 1.85 1.85 2.10 1.95 191
Carne molida de Primera Ib. 1.95 245 175 | 206 | 200 | 200 | 206 | 206 | 205 1.99 1.99 195 | 215 1.85 2.00 2.25
Jarrete Ib. 1.25 1.30 135 | 148 | 130 | 165 | 235 | 165 1.25 130 | 145 1.30 1.45 1.45 1.55 148
Pecho Ib. 1.25 1.30 1.35 1.35 1.30 1.50 141 1.65 1.20 1.30 1.45 1.30 1.60 1.60 1.35 141
Poallo limpio Ib. 1.35 1.50 1.40 1.39 1.35 1.65 1.40 1.44 1.45 135 1.45 1.45 1.25 1.40 155 1.45
Chuleta de cerdo Ib. 249 245 230 [ 275 [ 249 | 225 | 313 | 225 | 249 | 200 | 240 | 249 | 240 2.00 1.95 325
Salchicha de carne de res empacada _{lb. 1.55 1.75 145 | 175 | 165 | 155 | 155 | 125 120 | 155 1.55 1.55 1.55 1.55 1.85 1.40
Jamon Ib. 2.65 325 255 [ 269 [ 269 | 265 | 269 | 269 | 250 | 325 | 250 | 285 | 269 250 2.45 325
Tuna 170g 1.10 1.33 133 ] 133 | 133 | 105 | 169 | 145 175 | 091 1.10 1.25 133 1.20 1.05 1.85
Lentejas Ib. 1.10 1.10 085 [ 080 [ 085 | 0.85 | 0.75 | 0.80 107 | 070 | 0.75 | 085 | 0.75 0.75 0.85 0.85
Porotos Ib. 1.45 1.25 115 ] 110 | 135 | 110 | 105 | 110 120 | 1.29 1.20 1.15 1.25 1.05 1.15 1.25
Arroz de primera 5 Lb. 2.80 275 255 | 260 | 245 | 275 | 269 | 245 | 270 | 269 | 260 | 225 | 240 2.50 2.65 2.65
Pan molde 15-18onz 1.50 1.25 159 | 159 | 159 | 159 | 159 | 1.59 1.59 1.59 1.95 1.59 1.59 1.59 1.59 1.59
Pan de flauta Ib. 0.81 0.81 081 [ 081 [ 081 | 081 | 081 | 081 | 081 | 081 | 081 | 081 | 081 0.81 0.81 0.81
Tortilla de maiz 10 unidades 1.00 1.03 103 | 103 | 100 | 103 | 109 | 103 [ 095 [ 085 | 0.85 | 0.95 1.03 1.03 1.03 1.00
Macarrén nacional en papel 4259 0.85 0.75 085 [ 075 [ 085 | 085 | 093 | 055 | 090 | 0.76 | 085 | 085 | 090 0.80 0.85 0.99
Aceite vegetal 18It 3.88 3.65 355 [ 365 [ 395 | 395 | 425 | 365 | 439 | 399 | 395 | 375 | 350 3.65 3.95 3.88
Margarina Ib. 1.45 1.40 145 | 140 | 145 | 150 | 156 | 145 1.77 1.61 1.45 1.40 1.35 1.25 1.40 135
Tomate 3x 3 Lb. 1.00 0.45 125 ] 115 ] 115 | 115 | 131 | 115 1.15 1.15 1.25 1.25 1.15 1.00 1.45 125
Ao Lb. 1.50 225 1.61 1.75 1.50 1.61 1.63 1.61 1.55 1.50 1.25 1.61 1.35 1.61 1.61 1.50
Lechuga Lb. 1.00 1.25 125 | 125 ]| 090 | 120 | 098 | 120 1.25 120 | 110 1.00 1.00 1.20 1.50 1.25
Cebolla nacional Lb. 0.60 0.85 065 [ 075 [ 085 | 080 | 077 | 075 | 075 | 050 | 065 | 075 | 055 0.50 1.00 0.95
Zanahoria Lb. 0.75 1.00 100 | 075 ) 075 | 080 | 059 | 0.75 | 075 [ 0.60 | 0.75 | 0.75 | 0.75 0.60 0.75 0.75
Papas Lb. 0.60 0.85 065 [ 075 [ 0.60 | 080 | 0.75 | 050 | 0.75 | 050 | 0.75 | 0.75 | 0.60 0.60 0.75 0.75
Name Lb. 0.50 0.45 075 [ 075 [ 050 | 0.65 | 050 | 055 | 090 | 060 | 0.85 | 0.75 | 0.75 0.65 0.70 0.65
Yuca Lb. 0.30 0.35 045 [ 036 [ 036 | 0.36 | 036 | 036 | 030 | 035 | 045 | 036 | 0.36 0.36 0.30 0.36
Guineos Lb. 0.28 028 | 028 | 028 | 028 | 028 | 028 | 028 | 028 | 0.28 | 0.28 | 0.28 | 0.28 0.28 0.28 0.25
Naranja clu 0.10 0.10 010 { 010 | 010 | 010 | 010 | 010 | 010 | 010 | 010 | 010 | 0.10 0.10 0.10 0.10
Manzana clu 0.40 0.40 040 [ 040 [ 043 | 043 | 043 | 040 | 040 | 045 | 043 | 041 | 050 0.45 043 0.35
Salsa de tomate 170g 0.60 0.65 0.65 [ 065 [ 0.65 | 0.65 | 059 | 0.60 | 066 | 064 | 065 | 060 | 0.60 0.65 0.70 0.70
Pasta de tomate 174 9. 0.65 0.70 070 [ 0.70 [ 0.75 | 065 | 0.75 | 065 | 074 | 075 ] 075 | 070 | 0.70 0.65 0.70 0.75
Café 425.24 9 5.09 5.45 500 [ 465 [ 495 | 495 | 515 | 460 | 535 | 514 | 495 | 465 | 495 4.75 525 525
Té caja 24 sobres| 0.85 1.10 085 110 [ 100 | 125 | 115 | 1.07 | 098 1.07 | 0.90 1.70 | 0.90 1.07 1.00 0.90
Sal Ib. 0.25 0.85 055 [ 030 [ 030 | 025 | 023 | 025 | 030 | 025 | 025 | 030 | 0.30 0.25 0.30 0.30
Azlicar Lb. 0.55 059 | 050 | 059 | 059 | 0.60 | 049 | 0.65 | 059 | 058 | 0.60 | 0.65 | 0.50 0.55 0.59 0.60
Crema de maiz 3204. 1.15 068 | 0.70 | 050 | 0.70 | 0.60 | 0.46 | 050 | 0.80 | 0.49 | 0.60 | 0.68 | 0.55 0.68 0.55 0.90
Sopa de pollo con fideos caja 2 sobres | 0.99 0.99 0.99 [ 099 [ 099 [ 0.99 | 090 | 099 | 099 | 099 | 099 | 099 | 095 0.99 0.99 0.99
Mayonesa frasco473ml | 2.45 1.95 245 | 250 [ 275 | 245 | 239 | 245 | 255 | 244 | 245 | 245 | 245 245 2.45 271
Jugo de naranja 14 gl 1.23 1.23 115 | 123 | 123 | 125 | 119 | 0.75 1.23 119 1.23 1.25 1.23 1.25 1.23 1.35
Bebidas de Frutas 14 gl 0.70 0.70 079 [ 075 [ 079 | 080 | 0.70 | 0.75 | 079 | 076 | 075 | 0.75 | 0.79 0.85 0.79 0.85
Soda Litro 1.20 1.25 125 | 110 | 125 | 135 | 125 | 125 1.35 1.25 1.35 1.10 1.25 1.25 1.25 1.35
COSTO TOTAL 299.81] 310.36 | 297.32| 302.01| 300.48| 316.07| 317.22| 294.29] 313.80] 298.90] 312.22] 301.72] 295.61| 298.57 | 312.05 | 323.72

NOTA: Estas encuestas reflejan unicamente una comparacion de precios, no asi el servicio que preste el agente

economico ni la calidad de los productos, ni los precios de ciertas ofertas especiales que brindan algunos establecimientos

Estos precios pueden variar desde el momento que se realizd la encuesta en el establecimiento comercial y su fecha de publicacion.
Los precios en negrita indican que este producto no estaba disponible en el establecimiento al momento de la encuesta, por

lo que, para efectos de comparacion, se tomo el precio promedio del resto de los establecimientos que si tenian dicho
Con el fin de poder reflejar costos reales de los productos de la C.B.F.A., y mantener la comparabilidad con las cifras

anteriores (costos totales) se han ajustado los valores de consumo de la leche en polvo, leche evaporada y aceite, a partir
de julio 2009, dado que estos productos cambiaron su presentacion de venta al consumidor.

(*) Para efectos comparativos, no se incluye los pescados (cojinta y corvina) por no venderse en todos los
establecimientos. Asi mismo, se excluyo el platano el cual se vende en unidad de medidas diferentes.

Fuente: ACODECO.

Miembro de Concadeco, Consejo Centroamericano de Proteccién al Consumidor




