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Costos de la Canasta Básica (CBA) de Alimentos por cadena de supermercados y sector: 
 
Con el propósito de dar a conocer al consumidor la información de precios sobre los distintos bienes y 
servicios fundamentales para el consumo, la ACODECO  realiza mensualmente un monitoreo de precios de 
los productos de la CBA, para todas las provincias de la República. En la provincia de Bocas del Toro, se 
visitaron un total de 23 establecimientos comerciales. 
 
De esta forma, la ACODECO ofrece al consumidor información que le permita tener mejores criterios de 
búsqueda, así como la opción de consultar la información en mayor detalle de acuerdo a los productos que 
componen la CBA que la ACODECO publica periódicamente en la prensa escrita, al igual que tenerla a 
disposición en el sitio www.acodeco.gob.pa, en el cual aparece toda la información de los establecimientos 
encuestados en cada provincia.  No obstante lo anterior, se hace la salvedad que la información presentada 
puede sufrir cambios con relación a los precios de los productos entre el momento de la captura de los datos 
y su publicación.  
  
El siguiente cuadro nos muestra el costo de la Canasta Básica en 23 establecimientos, para la provincia de 
Bocas del Toro en el mes de Octubre: 

Cuadro No.1 
Costo de la CBA  en los diferentes establecimientos de la provincia de Bocas del Toro: Octubre de 2008 

             Fuente:  ACODECO  
 

SECTOR SUPERMERCADO Costo total
ALMIRANTE M/S 888 240.79
ALMIRANTE S/M LA PREFERIDA 240.93
ALMIRANTE S/M  ALEJANDRO 241.15
ALMIRANTE MINI SUPER CENTRO CINDY/ALMIRANTE 241.20
ALMIRANTE M/S AURORA 242.45
GUABITO M/S GUABITO 245.05
CHANGUINOLA SUPER LA HUACA 245.14
GUABITO S/C EL TORO DE GUABITO 247.83
EMPALME SÚPER CENTRO EL TORO 247.86
CHANGUINOLA PODEROSO 248.23
CHANGUINOLA SUPER ZONA LIBRE 249.33
CHANGUINOLA M/S CHONG (FINCA 12) 251.39
EMPALME SÚPER CENTRO HERMOSOS ARREBOLES 254.73
GUABITO M/S PODEROSO # 4 255.74
CHANGUINOLA M/S ORO 255.90
CHANGUINOLA S/M ROMERO 258.54
CHANGUINOLA ISLA COLON  PLAYITA (ANT SAIGON) 263.21
CHANGUINOLA M/S HAWAI 269.41
CHANGUINOLA M/S VICTORIA 2 270.31
ISLA COLÓN M/S CAYO ZAPATILLA 271.80
ISLA COLÓN M/S ISLA COLÓN 272.29
CHANGUINOLA M/S LA ESTRELLA DE LA ISLA 272.46
CHANGUINOLA M/S ZUNFA 274.53
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El costo más bajo se observó en el sector de Almirante, B/.240.79 registrado en el M/S 888, 
seguido de S/M La Preferida, con un costo mínimo de B/.240.93. 
 
 El cuadro No.2 presenta el supermercado o minisuper con el costo más bajo y más alto de la 
CBA, según encuesta realizada en la provincia de Bocas del Toro. 
                                                                   

 
Cuadro No.2 

Costos de la Canasta Básica de Alimentos más Bajos y más Altos en los principales establecimientos de  la 
Provincia de Bocas del Toro:  Octubre de 2008 

Fuente:  ACODECO  
 
Productos con mayor incidencia en el informe de la CBA 
 
 
Los productos que disminuyeron en esta ocasión fueron:  el pan flauta B/.0.04 por unidad, la leche 
fresca grado A, B/.0.02 por litro, el ½ galón de aceite vegetal B/.0.04, la salchicha de res empacada 
B/.0.03 por libra y la sopa de pollo con fideos (caja con 2 sobres) B/.0.02. 
 
Por otro lado se observaron incrementos en los precios promedios de:  el pan molde (15 a 18 onzas) 
B/.0.13 por bolsa, la naranja B/.0.02 por unidad, la carne de res de primera B/.0.05 por libra, la 
manzana mediana B/.0.01 por unidad y la libra de azúcar B/.0.02. 
 

 
Cuadro No. 4 

 Fuente:  ACODECO  

SECTOR LOCAL CON EL COSTO MAS BAJO COSTO MINIMO LOCAL CON EL COSTO MAS ALTO COSTO MÁXIMO
ALMIRANTE M/S 888 240.79 M/S ZUNFA 274.53
ALMIRANTE S/M LA PREFERIDA 240.93 M/S LA ESTRELLA DE LA ISLA 272.46
ALMIRANTE S/M  ALEJANDRO 241.15 M/S ISLA COLÓN 272.29
ALMIRANTE MINI SUPER CENTRO CINDY/ALMIRANTE 241.20 M/S CAYO ZAPATILLA 271.80
ALMIRANTE M/S AURORA 242.45 M/S VICTORIA 2 270.31

Producto Presentación Var.Precios Producto Presentación Var. Precios
Pan Molde 15 - 18 oz. B/. 0.13 Pan Flauta Unidad B/-0.04
Naranja Unidad B/. 0.02 Leche Fresca Grado A 1/4 gl. B/-0.02
Carne de Res de Primera Libra B/. 0.05 Aceite Vegetal 1/2 gl. B/-0.04
Manzana Unidad B/. 0.01 Salchicha de Res Empacada Libra B/-0.03
Azúcar Libra B/. 0.02 Sopa de Pollo con Fideos Caja de 2 sobres B/-0.02

Principales Rubros que Explicaron la Variación en el Costo de la Canasta Básica de Alimentos
Incremento (+) Disminuyen (-)


